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промежуточная аттестация

Подготовка к процедуре защиты и
защита выпускной
квалификационной работы

Каникулы

Нерабочие праздничные дни (не
включая воскресенья)

Продолжительность обучения 

Э Э К ККК

==

К К К

КК К

=

КЭ К

У У Э Э К КК

Э Э

ЭЭ

П П Э Э К КЭ Э Э К

Пд Пд Пд Пд Пд Пд Д ДД Д Д Д = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = =

Сводные данные

Курс 3Курс 1 Курс 2

Сем. 1 Сем. 2 Всего Сем. 3 Сем. 4 Всего Сем. 5 Сем. 6 Всего

2

 4/6

35 2/616 3/6

2 4

2 2

3 2 5

18 5/635 5/6

5 2

Курс 4

Сем. 7 Сем. 8 Всего

17 5/6 16 2/6 34 1/6

Курс 5
Итого

Сем. 9 Всего

5 1/6 2 3

145
1/6

7 7

19 5/6 4/6

2

1732 5/6 18 5/616 5/6 16

2 1/6 3

 2/6  2/6  2/6
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2 2
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 4/6
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 1/6
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 4/6
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40 4/610  5/6  5/69

1
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 5/6 9 9 5/6

2 1/6
(13 дн)

2
(12 дн)

4 1/6
(25 дн)

 1/6
(1 дн)

99 10 110 1

1 1/6
(7 дн)

 1/6
(1 дн)



- - - Формы пром. атт. з.е. Итого акад.часов
Курс 1

Семест Семест

Курс 2

Семест Семест

Курс 3

Семест Семест

Курс 4

Семест Семест

Курс 5

Семест Семест

Считать в
плане

Индекс Наименование
Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
КР

Экспер
тное

Факт
Экспер
тное

По
плану

Конт.
раб.

Ауд. СР
Конт
роль

Пр.
подгот

з.е. з.е. з.е. з.е. з.е. з.е. з.е. з.е. з.е. з.е.

Блок 1.Дисциплины (модули) 216 216 7776 7776 3195.8 3195.8 3649.2 931 27 25 25 25 27 27 26 25 9

Обязательная часть 142 142 5112 5112 1921.8 1921.8 2619.2 571 23 22 17 22 12 16 12 16 2

+ Б1.О.01 Философия 4 4 4 144 144 42.4 42.4 65.6 36 4

+ Б1.О.02 История 11 2 8 8 288 288 112.9 112.9 162.1 13 4 4

+ Б1.О.02.01 Всеобщая история 1 2 2 72 72 16.3 16.3 55.7 2

+ Б1.О.02.02 История России 2 4 4 144 144 60.3 60.3 74.7 9 4

+ Б1.О.02.03 Основы Российской государственности 1 2 2 72 72 36.3 36.3 31.7 4 2

+ Б1.О.03 Физическая культура и спорт 1 2 2 72 72 12.3 12.3 50.7 9 2

+ Б1.О.04 Информатика 1 4 4 144 144 42.4 42.4 65.6 36 4

+ Б1.О.05 Методы научного исследования 1 3 3 108 108 40.3 40.3 67.7 3

+ Б1.О.06 Русский язык и культура речи 1 3 3 108 108 28.3 28.3 79.7 3

+ Б1.О.07 Введение в профессию 1 2 2 72 72 48.3 48.3 23.7 2

+ Б1.О.08 Иностранный язык 2 1 6 6 216 216 58.7 58.7 121.3 36 3 3

+ Б1.О.09 Общая психология 2 1 6 6 216 216 115.7 115.7 64.3 36 2 4

+ Б1.О.10 Психология безопасности 2 4 4 144 144 40.3 40.3 94.7 9 4

+ Б1.О.11 Логика 2 3 3 108 108 28.3 28.3 79.7 3

+ Б1.О.12 Правоведение 2 4 4 144 144 42.4 42.4 65.6 36 4

+ Б1.О.13 Основы управления 3 3 3 108 108 28.3 28.3 79.7 3

+ Б1.О.14 Деловой иностранный язык 3 3 3 108 108 28.3 28.3 79.7 3

+ Б1.О.15 Жизненная навигация 3 2 2 72 72 16.3 16.3 55.7 2

+ Б1.О.16 Экспериментальная психология 3 4 4 144 144 66.4 66.4 41.6 36 4

+ Б1.О.17 Психодиагностика 3 5 5 180 180 102.4 102.4 41.6 36 5

+ Б1.О.18
Информационно-коммуникационные методы в
психологии

4 4 4 144 144 42.4 42.4 65.6 36 4

+ Б1.О.19 Управление проектной деятельностью 4 3 3 108 108 28.3 28.3 79.7 3

+ Б1.О.20 Общепсихологический практикум 4 5 5 180 180 58.3 58.3 121.7 5

+ Б1.О.21 Психология развития и возрастная психология 4 6 6 216 216 81.4 81.4 98.6 36 6

+ Б1.О.22 Педагогическая психология 5 3 3 108 108 52.3 52.3 55.7 3

+ Б1.О.23 Психология общения 5 3 3 108 108 28.3 28.3 79.7 3

+ Б1.О.24 Социология 5 3 3 108 108 28.3 28.3 79.7 3

+ Б1.О.25 Социальная психология 5 3 3 108 108 52.3 52.3 55.7 3

+ Б1.О.26
Командообразование и методы групповой
работы

6 3 3 108 108 28.3 28.3 79.7 3

+ Б1.О.27
Основы психологии семьи и семейного
воспитания

6 4 4 144 144 66.4 66.4 41.6 36 4

+ Б1.О.28 Этнопсихология 6 3 3 108 108 40.3 40.3 67.7 3

+ Б1.О.29 Иностранный язык в психологии 6 6 6 216 216 78.4 78.4 101.6 36 6

+ Б1.О.30 История психологии 7 3 3 108 108 40.3 40.3 67.7 3

+ Б1.О.31 Основы психокоррекции 7 5 5 180 180 78.4 78.4 65.6 36 5

+ Б1.О.32 Психолог в социальной работе 7 4 4 144 144 54.4 54.4 53.6 36 4

+ Б1.О.33 Гендерная психология 8 3 3 108 108 40.3 40.3 67.7 3

+ Б1.О.34 Консультационная психология 8 4 4 144 144 66.4 66.4 41.6 36 4

+ Б1.О.35
Психологическая помощь в инклюзивном
образовании

8 3 3 108 108 64.3 64.3 43.7 3

+ Б1.О.36
Модели и технологии социально-
психологического тренинга

8 6 6 216 216 90.4 90.4 89.6 36 6

+ Б1.О.37 Специальная психология 9 2 2 72 72 48.3 48.3 23.7 2
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Закрепленная кафедра

Код Наименование

1 Кафедра "Общегуманитарных

1 Кафедра "Общегуманитарных

1 Кафедра "Общегуманитарных

1 Кафедра "Общегуманитарных

1 Кафедра "Общегуманитарных

3 Кафедра "Информационых

1 Кафедра "Общегуманитарных

1 Кафедра "Общегуманитарных

1 Кафедра "Общегуманитарных

1 Кафедра "Общегуманитарных

1 Кафедра "Общегуманитарных

1 Кафедра "Общегуманитарных

2 Кафедра "Экономики и управления"

1 Кафедра "Общегуманитарных

2 Кафедра "Экономики и управления"

1 Кафедра "Общегуманитарных

1 Кафедра "Общегуманитарных

1 Кафедра "Общегуманитарных

1 Кафедра "Общегуманитарных

3
Кафедра "Информационых
технологий"

2 Кафедра "Экономики и управления"

1 Кафедра "Общегуманитарных

1
Кафедра "Общегуманитарных
дисциплин и психологии"

1 Кафедра "Общегуманитарных

1 Кафедра "Общегуманитарных

1 Кафедра "Общегуманитарных

1 Кафедра "Общегуманитарных

2 Кафедра "Экономики и управления"

1
Кафедра "Общегуманитарных
дисциплин и психологии"

1 Кафедра "Общегуманитарных

1 Кафедра "Общегуманитарных

1 Кафедра "Общегуманитарных

1 Кафедра "Общегуманитарных

1 Кафедра "Общегуманитарных

1 Кафедра "Общегуманитарных

1 Кафедра "Общегуманитарных

1
Кафедра "Общегуманитарных
дисциплин и психологии"

1
Кафедра "Общегуманитарных
дисциплин и психологии"

1 Кафедра "Общегуманитарных
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- - - Формы пром. атт. з.е. Итого акад.часов
Курс 1

Семест Семест

Курс 2

Семест Семест

Курс 3

Семест Семест

Курс 4

Семест Семест

Курс 5

Семест Семест

Считать в
плане

Индекс Наименование
Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
КР

Экспер
тное

Факт
Экспер
тное

По
плану

Конт.
раб.

Ауд. СР
Конт
роль

Пр.
подгот

з.е. з.е. з.е. з.е. з.е. з.е. з.е. з.е. з.е. з.е.

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 74 74 2664 2664 1274 1274 1030 360 4 3 8 3 15 11 14 9 7

+ Б1.В.01 Анатомия и физиология человека 1 4 4 144 144 88.4 88.4 19.6 36 4

+ Б1.В.02 Психология здоровья 2 3 3 108 108 46.4 46.4 25.6 36 3

+ Б1.В.03
Психолог как субъект социально-правовых
отношений

3 3 3 108 108 40.3 40.3 67.7 3

+ Б1.В.04 Введение в психологическое консультирование 3 5 5 180 180 96.4 96.4 47.6 36 5

+ Б1.В.05 Профессиональная этика психолога 4 3 3 108 108 52.3 52.3 55.7 3

+ Б1.В.06 Клиническая психология 5 5 5 180 180 92.4 92.4 51.6 36 5

+ Б1.В.07 Психологическое консультирование семьи 5 5 5 180 180 90.4 90.4 53.6 36 5

+ Б1.В.08 Возрастно-психологическое консультирование 6 6 8 8 288 288 135.4 135.4 116.6 36 8

+ Б1.В.09 Работа психолога с детьми группы риска 6 3 3 108 108 52.3 52.3 55.7 3

+ Б1.В.10 Психофизиология 7 4 4 144 144 54.4 54.4 53.6 36 4

+ Б1.В.11 Конфликтология 7 4 4 144 144 66.4 66.4 41.6 36 4

+ Б1.В.12 Психология критических ситуаций 7 3 3 108 108 52.3 52.3 55.7 3

+ Б1.В.13
Практикум по решению профессиональных
задач психолога-консультанта

7 3 3 108 108 56.3 56.3 51.7 3

+ Б1.В.14 Основы психотерапии 8 4 4 144 144 66.4 66.4 41.6 36 4

+ Б1.В.15 Основы профессионального консультирования 8 3 3 108 108 44.3 44.3 63.7 3

+ Б1.В.16
Практикум по психологии совладающего
поведения

8 2 2 72 72 28.3 28.3 43.7 2

+ Б1.В.17
Психологическое консультирование в системе
образования

9 4 4 144 144 70.4 70.4 37.6 36 4

+ Б1.В.18 Основы организационного консультирования 9 3 3 108 108 60.3 60.3 47.7 3

+ Б1.В.ДВ.01 Дисциплины (модули) по выбору 1 (ДВ.1) 5 2 2 72 72 40.3 40.3 31.7 2

+ Б1.В.ДВ.01.01 Основы психогенетики 5 2 2 72 72 40.3 40.3 31.7 2

- Б1.В.ДВ.01.02 Практикум по нейропсихологии 5 2 2 72 72 40.3 40.3 31.7 2

+ Б1.В.ДВ.02 Дисциплины (модули) по выбору 2 (ДВ.2) 5 3 3 108 108 40.3 40.3 67.7 3

+ Б1.В.ДВ.02.01 Психология отклоняющегося поведения 5 3 3 108 108 40.3 40.3 67.7 3

- Б1.В.ДВ.02.02 Профилактика наркомании и алкоголизма 5 3 3 108 108 40.3 40.3 67.7 3

Блок 2.Практика 15 15 540 540 18 18 495 27 3 3 9

Обязательная часть 6 6 216 216 12 12 186 18 3 3

+ Б2.О.01(У) Учебная практика: ознакомительная практика 6 3 3 108 108 6 6 93 9 3

+ Б2.О.02(П)
Производственная практика: производственная
практика в профильных организациях

8 3 3 108 108 6 6 93 9 3

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 9 9 324 324 6 6 309 9 9

+ Б2.В.01(Пд)
Производственная практика: преддипломная
практика

9 9 9 324 324 6 6 309 9 9

Блок 3.Итоговая аттестация/ Государственная итоговая аттестация 9 9 324 324 7 7 281 36 9

+ Б3.01
Подготовка к процедуре защиты и защита
выпускной квалификационной работы

9 9 9 324 324 7 7 281 36 9

ФТД.Факультативные дисциплины 2 2 72 72 24.6 24.6 47.4 1 1

+ ФТД.01 Этика 4 1 1 36 36 12.3 12.3 23.7 1

+ ФТД.02
Вопросы трудоустройства и управление
карьерой

8 1 1 36 36 12.3 12.3 23.7 1
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Закрепленная кафедра

Код Наименование

1 Кафедра "Общегуманитарных

1 Кафедра "Общегуманитарных

1
Кафедра "Общегуманитарных
дисциплин и психологии"

1
Кафедра "Общегуманитарных
дисциплин и психологии"

1 Кафедра "Общегуманитарных

1 Кафедра "Общегуманитарных

1 Кафедра "Общегуманитарных

1
Кафедра "Общегуманитарных
дисциплин и психологии"

1 Кафедра "Общегуманитарных

1 Кафедра "Общегуманитарных

1 Кафедра "Общегуманитарных

1 Кафедра "Общегуманитарных

1
Кафедра "Общегуманитарных
дисциплин и психологии"

1 Кафедра "Общегуманитарных

1
Кафедра "Общегуманитарных
дисциплин и психологии"

1
Кафедра "Общегуманитарных
дисциплин и психологии"

1
Кафедра "Общегуманитарных
дисциплин и психологии"

1 Кафедра "Общегуманитарных

1
Кафедра "Общегуманитарных
дисциплин и психологии"

1 Кафедра "Общегуманитарных

1 Кафедра "Общегуманитарных

1
Кафедра "Общегуманитарных
дисциплин и психологии"

1 Кафедра "Общегуманитарных

1 Кафедра "Общегуманитарных

1
Кафедра "Общегуманитарных
дисциплин и психологии"

1
Кафедра "Общегуманитарных
дисциплин и психологии"

1
Кафедра "Общегуманитарных
дисциплин и психологии"

1
Кафедра "Общегуманитарных
дисциплин и психологии"

1 Кафедра "Общегуманитарных

2 Кафедра "Экономики и управления"
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- - - Формы пром. атт. з.е. - Итого акад.часов

Считать в
плане

Индекс Наименование
Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
КР

Экспер
тное

Факт
Часов
в з.е.

Экспер
тное

По
плану

Конт.
раб.

СР
Конт
роль

Блок 1.Дисциплины (модули) 216 216 7776 7776 3195.8 3649.2 931 27

Обязательная часть 142 142 5112 5112 1921.8 2619.2 571 23

+ Б1.О.01 Философия 4 4 4 36 144 144 42.4 65.6 36

+ Б1.О.02 История 11 2 8 8 288 288 112.9 162.1 13

+ Б1.О.02.01 Всеобщая история 1 2 2 36 72 72 16.3 55.7

+ Б1.О.02.02 История России 2 4 4 36 144 144 60.3 74.7 9

+ Б1.О.02.03 Основы Российской государственности 1 2 2 36 72 72 36.3 31.7 4

+ Б1.О.03 Физическая культура и спорт 1 2 2 36 72 72 12.3 50.7 9

+ Б1.О.04 Информатика 1 4 4 36 144 144 42.4 65.6 36

+ Б1.О.05 Методы научного исследования 1 3 3 36 108 108 40.3 67.7

+ Б1.О.06 Русский язык и культура речи 1 3 3 36 108 108 28.3 79.7

+ Б1.О.07 Введение в профессию 1 2 2 36 72 72 48.3 23.7

+ Б1.О.08 Иностранный язык 2 1 6 6 36 216 216 58.7 121.3 36

+ Б1.О.09 Общая психология 2 1 6 6 36 216 216 115.7 64.3 36

+ Б1.О.10 Психология безопасности 2 4 4 36 144 144 40.3 94.7 9

+ Б1.О.11 Логика 2 3 3 36 108 108 28.3 79.7

+ Б1.О.12 Правоведение 2 4 4 36 144 144 42.4 65.6 36

+ Б1.О.13 Основы управления 3 3 3 36 108 108 28.3 79.7

+ Б1.О.14 Деловой иностранный язык 3 3 3 36 108 108 28.3 79.7

+ Б1.О.15 Жизненная навигация 3 2 2 36 72 72 16.3 55.7

+ Б1.О.16 Экспериментальная психология 3 4 4 36 144 144 66.4 41.6 36

+ Б1.О.17 Психодиагностика 3 5 5 36 180 180 102.4 41.6 36

+ Б1.О.18
Информационно-коммуникационные методы в
психологии

4 4 4 36 144 144 42.4 65.6 36

+ Б1.О.19 Управление проектной деятельностью 4 3 3 36 108 108 28.3 79.7

+ Б1.О.20 Общепсихологический практикум 4 5 5 36 180 180 58.3 121.7

+ Б1.О.21 Психология развития и возрастная психология 4 6 6 36 216 216 81.4 98.6 36

+ Б1.О.22 Педагогическая психология 5 3 3 36 108 108 52.3 55.7

+ Б1.О.23 Психология общения 5 3 3 36 108 108 28.3 79.7

+ Б1.О.24 Социология 5 3 3 36 108 108 28.3 79.7

+ Б1.О.25 Социальная психология 5 3 3 36 108 108 52.3 55.7

+ Б1.О.26
Командообразование и методы групповой
работы

6 3 3 36 108 108 28.3 79.7

+ Б1.О.27
Основы психологии семьи и семейного
воспитания

6 4 4 36 144 144 66.4 41.6 36

+ Б1.О.28 Этнопсихология 6 3 3 36 108 108 40.3 67.7

+ Б1.О.29 Иностранный язык в психологии 6 6 6 36 216 216 78.4 101.6 36

+ Б1.О.30 История психологии 7 3 3 36 108 108 40.3 67.7

+ Б1.О.31 Основы психокоррекции 7 5 5 36 180 180 78.4 65.6 36

+ Б1.О.32 Психолог в социальной работе 7 4 4 36 144 144 54.4 53.6 36

+ Б1.О.33 Гендерная психология 8 3 3 36 108 108 40.3 67.7

+ Б1.О.34 Консультационная психология 8 4 4 36 144 144 66.4 41.6 36

+ Б1.О.35
Психологическая помощь в инклюзивном
образовании

8 3 3 36 108 108 64.3 43.7

+ Б1.О.36
Модели и технологии социально-
психологического тренинга

8 6 6 36 216 216 90.4 89.6 36

+ Б1.О.37 Специальная психология 9 2 2 36 72 72 48.3 23.7
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Курс 1

Семестр 1 Семестр 2

з.е. Лек Пр Сем Э КРП З КоР Конс СР
Конт
роль

з.е. Лек Пр Сем Э КРП З КоР Конс СР
Конт
роль

931 27 196 64 90 0.8 2.4 36 6 491.8 85 25 150 24 94 1.6 3 0.9 28 8 428.5 162 25

571 23 148 64 56 0.4 2.4 32 4 472.2 49 22 130 24 74 1.2 3 0.9 24 6 402.9 126 17

4 20 24 4 0.6 4 87.4 4 4 38 18 0.3 4 74.7 9

2 8 4 0.3 4 55.7

4 38 18 0.3 4 74.7 9

2 12 24 0.3 31.7 4

2 4 4 0.3 4 50.7 9

4 20 16 0.4 4 2 65.6 36

3 20 16 0.3 4 67.7

3 12 12 0.3 4 79.7

2 32 12 0.3 4 23.7

3 4 20 0.3 4 79.7 3 24 0.4 4 2 41.6 36

2 36 12 0.3 4 2 17.7 4 32 20 0.4 3 4 2 46.6 36

4 16 20 0.3 4 94.7 9

3 20 4 0.3 4 79.7

4 24 12 0.4 4 2 65.6 36
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Курс 2

Семестр 3 Семестр 4

з.е. Лек Пр Сем Э КРП З КоР Конс СР
Конт
роль

з.е. Лек Пр Сем Э КРП З КоР Конс СР
Конт
роль

162 25 160 60 122 1.2 1.2 28 6 413.6 108 25 130 64 76 1.2 3 0.9 24 6 486.9 108 27

126 17 100 60 56 0.8 0.9 20 4 298.3 72 22 106 64 52 1.2 3 0.6 20 6 431.2 108 12

4 24 12 0.4 4 2 65.6 36

3 20 4 0.3 4 79.7

3 24 0.3 4 79.7

2 8 4 0.3 4 55.7

4 36 24 0.4 4 2 41.6 36

5 36 36 24 0.4 4 2 41.6 36

4 8 28 0.4 4 2 65.6 36

3 20 4 0.3 4 79.7

5 18 36 0.3 4 121.7

6 36 36 0.4 3 4 2 98.6 36
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Курс 3

Семестр 5 Семестр 6

з.е. Лек Пр Сем Э КРП З КоР Конс СР
Конт
роль

з.е. Лек Пр Сем Э КРП З КоР Конс СР
Конт
роль

108 27 256 130 0.8 1.8 32 4 475.4 72 27 178 70 118 1.2 3 0.9 24 6 462.9 108 26

108 12 112 32 1.2 16 270.8 16 82 70 40 0.8 0.6 16 4 290.6 72 12

3 36 12 0.3 4 55.7

3 20 4 0.3 4 79.7

3 20 4 0.3 4 79.7

3 36 12 0.3 4 55.7

3 20 4 0.3 4 79.7

4 36 24 0.4 4 2 41.6 36

3 24 12 0.3 4 67.7

6 2 70 0.4 4 2 101.6 36
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Курс 4

Семестр 7 Семестр 8

з.е. Лек Пр Сем Э КРП З КоР Конс СР
Конт
роль

з.е. Лек Пр Сем Э КРП З КоР Конс СР
Конт
роль

108 26 216 40 108 1.6 0.9 28 8 389.5 144 25 192 68 104 1.2 1.2 28 6 391.6 108 9

72 12 108 48 0.8 0.3 12 4 186.9 72 16 132 48 60 0.8 0.6 16 4 242.6 72 2

3 24 12 0.3 4 67.7

5 48 24 0.4 4 2 65.6 36

4 36 12 0.4 4 2 53.6 36

3 24 12 0.3 4 67.7

4 36 24 0.4 4 2 41.6 36

3 36 24 0.3 4 43.7

6 36 48 0.4 4 2 89.6 36
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Курс 5

Семестр 9 Семестр A
Закрепленная кафедра

з.е. Лек Пр Сем Э КРП З КоР Конс СР
Конт
роль

з.е. Лек Пр Сем Э КРП З КоР Конс СР
Конт
роль

Код Наименование

108 9 96 68 0.4 0.6 12 2 109 36

72 2 28 16 0.3 4 23.7

1 Кафедра "Общегуманитарных

1 Кафедра "Общегуманитарных

1 Кафедра "Общегуманитарных

1 Кафедра "Общегуманитарных

1 Кафедра "Общегуманитарных

3 Кафедра "Информационых

1 Кафедра "Общегуманитарных

1 Кафедра "Общегуманитарных

1 Кафедра "Общегуманитарных

1 Кафедра "Общегуманитарных

1 Кафедра "Общегуманитарных

1 Кафедра "Общегуманитарных

2 Кафедра "Экономики и управления"

1 Кафедра "Общегуманитарных

2 Кафедра "Экономики и управления"

1 Кафедра "Общегуманитарных

1 Кафедра "Общегуманитарных

1 Кафедра "Общегуманитарных

1 Кафедра "Общегуманитарных

3
Кафедра "Информационых
технологий"

2 Кафедра "Экономики и управления"

1 Кафедра "Общегуманитарных

1
Кафедра "Общегуманитарных
дисциплин и психологии"

1 Кафедра "Общегуманитарных

1 Кафедра "Общегуманитарных

1 Кафедра "Общегуманитарных

1 Кафедра "Общегуманитарных

2 Кафедра "Экономики и управления"

1
Кафедра "Общегуманитарных
дисциплин и психологии"

1 Кафедра "Общегуманитарных

1 Кафедра "Общегуманитарных

1 Кафедра "Общегуманитарных

1 Кафедра "Общегуманитарных

1 Кафедра "Общегуманитарных

1 Кафедра "Общегуманитарных

1 Кафедра "Общегуманитарных

1
Кафедра "Общегуманитарных
дисциплин и психологии"

1
Кафедра "Общегуманитарных
дисциплин и психологии"

2 28 16 0.3 4 23.7 1 Кафедра "Общегуманитарных
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Компетенции

УК-5

УК-5

УК-5

УК-5

УК-5

УК-7

УК-1

УК-1

УК-4

УК-6; ПК-2

УК-4

ОПК-1; ПК-1

УК-8

УК-1

УК-2; УК-11

УК-2; УК-10

УК-4

УК-6

ОПК-1

ОПК-3; ПК-1

УК-4; ОПК-9

УК-2

ОПК-2; ПК-2

ОПК-6; ПК-1

ОПК-8

УК-3 ; УК-9

УК-5

ОПК-6; ПК-4

УК-3 

ОПК-6; ПК-4

ОПК-4

ОПК-1

ОПК-2

ОПК-5; ПК-3

ОПК-4; ПК-4

ОПК-2; ПК-3

ОПК-7; ПК-3

ОПК-4; ОПК-8

ОПК-5; ПК-3

ОПК-4; ПК-1
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- - - Формы пром. атт. з.е. - Итого акад.часов

Считать в
плане

Индекс Наименование
Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
КР

Экспер
тное

Факт
Часов
в з.е.

Экспер
тное

По
плану

Конт.
раб.

СР
Конт
роль

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 74 74 2664 2664 1274 1030 360 4

+ Б1.В.01 Анатомия и физиология человека 1 4 4 36 144 144 88.4 19.6 36

+ Б1.В.02 Психология здоровья 2 3 3 36 108 108 46.4 25.6 36

+ Б1.В.03
Психолог как субъект социально-правовых
отношений

3 3 3 36 108 108 40.3 67.7

+ Б1.В.04 Введение в психологическое консультирование 3 5 5 36 180 180 96.4 47.6 36

+ Б1.В.05 Профессиональная этика психолога 4 3 3 36 108 108 52.3 55.7

+ Б1.В.06 Клиническая психология 5 5 5 36 180 180 92.4 51.6 36

+ Б1.В.07 Психологическое консультирование семьи 5 5 5 36 180 180 90.4 53.6 36

+ Б1.В.08 Возрастно-психологическое консультирование 6 6 8 8 36 288 288 135.4 116.6 36

+ Б1.В.09 Работа психолога с детьми группы риска 6 3 3 36 108 108 52.3 55.7

+ Б1.В.10 Психофизиология 7 4 4 36 144 144 54.4 53.6 36

+ Б1.В.11 Конфликтология 7 4 4 36 144 144 66.4 41.6 36

+ Б1.В.12 Психология критических ситуаций 7 3 3 36 108 108 52.3 55.7

+ Б1.В.13
Практикум по решению профессиональных
задач психолога-консультанта

7 3 3 36 108 108 56.3 51.7

+ Б1.В.14 Основы психотерапии 8 4 4 36 144 144 66.4 41.6 36

+ Б1.В.15 Основы профессионального консультирования 8 3 3 36 108 108 44.3 63.7

+ Б1.В.16
Практикум по психологии совладающего
поведения

8 2 2 36 72 72 28.3 43.7

+ Б1.В.17
Психологическое консультирование в системе
образования

9 4 4 36 144 144 70.4 37.6 36

+ Б1.В.18 Основы организационного консультирования 9 3 3 36 108 108 60.3 47.7

+ Б1.В.ДВ.01 Дисциплины (модули) по выбору 1 (ДВ.1) 5 2 2 72 72 40.3 31.7

+ Б1.В.ДВ.01.01 Основы психогенетики 5 2 2 36 72 72 40.3 31.7

- Б1.В.ДВ.01.02 Практикум по нейропсихологии 5 2 2 36 72 72 40.3 31.7

+ Б1.В.ДВ.02 Дисциплины (модули) по выбору 2 (ДВ.2) 5 3 3 108 108 40.3 67.7

+ Б1.В.ДВ.02.01 Психология отклоняющегося поведения 5 3 3 36 108 108 40.3 67.7

- Б1.В.ДВ.02.02 Профилактика наркомании и алкоголизма 5 3 3 36 108 108 40.3 67.7

Блок 2.Практика 15 15 540 540 18 495 27

Обязательная часть 6 6 216 216 12 186 18

+ Б2.О.01(У) Учебная практика: ознакомительная практика 6 3 3 36 108 108 6 93 9

+ Б2.О.02(П)
Производственная практика: производственная
практика в профильных организациях

8 3 3 36 108 108 6 93 9

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 9 9 324 324 6 309 9

+ Б2.В.01(Пд)
Производственная практика: преддипломная
практика

9 9 9 36 324 324 6 309 9

Блок 3.Итоговая аттестация/ Государственная итоговая аттестация 9 9 324 324 7 281 36

+ Б3.01
Подготовка к процедуре защиты и защита
выпускной квалификационной работы

9 9 9 36 324 324 7 281 36

ФТД.Факультативные дисциплины 2 2 72 72 24.6 47.4

+ ФТД.01 Этика 4 1 1 36 36 36 12.3 23.7

+ ФТД.02
Вопросы трудоустройства и управление
карьерой

8 1 1 36 36 36 12.3 23.7

План Учебный план бакалавриата '37.03.01 МИП 4,6 _ 2025-2026.plx', код направления 37.03.01, профиль : Психологическое консультирование, год начала подготовки 2025



Курс 1

Семестр 1 Семестр 2

з.е. Лек Пр Сем Э КРП З КоР Конс СР
Конт
роль

з.е. Лек Пр Сем Э КРП З КоР Конс СР
Конт
роль

360 4 48 34 0.4 4 2 19.6 36 3 20 20 0.4 4 2 25.6 36 8

4 48 34 0.4 4 2 19.6 36

3 20 20 0.4 4 2 25.6 36

27

18

9

36
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Курс 2

Семестр 3 Семестр 4

з.е. Лек Пр Сем Э КРП З КоР Конс СР
Конт
роль

з.е. Лек Пр Сем Э КРП З КоР Конс СР
Конт
роль

36 8 60 66 0.4 0.3 8 2 115.3 36 3 24 24 0.3 4 55.7 15

3 24 12 0.3 4 67.7

5 36 54 0.4 4 2 47.6 36

3 24 24 0.3 4 55.7

1 4 4 0.3 4 23.7

1 4 4 0.3 4 23.7
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Курс 3

Семестр 5 Семестр 6

з.е. Лек Пр Сем Э КРП З КоР Конс СР
Конт
роль

з.е. Лек Пр Сем Э КРП З КоР Конс СР
Конт
роль

15 144 98 0.8 0.6 16 4 204.6 72 11 96 78 0.4 3 0.3 8 2 172.3 36 14

5 48 38 0.4 4 2 51.6 36

5 48 36 0.4 4 2 53.6 36

8 72 54 0.4 3 4 2 116.6 36

3 24 24 0.3 4 55.7

2 24 12 0.3 4 31.7

2 24 12 0.3 4 31.7

2 24 12 0.3 4 31.7

3 24 12 0.3 4 67.7

3 24 12 0.3 4 67.7

3 24 12 0.3 4 67.7

3 4 2 93 9

3 4 2 93 9

3 4 2 93 9
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Курс 4

Семестр 7 Семестр 8

з.е. Лек Пр Сем Э КРП З КоР Конс СР
Конт
роль

з.е. Лек Пр Сем Э КРП З КоР Конс СР
Конт
роль

36 14 108 40 60 0.8 0.6 16 4 202.6 72 9 60 20 44 0.4 0.6 12 2 149 36 7

4 24 24 0.4 4 2 53.6 36

4 36 24 0.4 4 2 41.6 36

3 36 12 0.3 4 55.7

3 12 40 0.3 4 51.7

4 36 24 0.4 4 2 41.6 36

3 20 20 0.3 4 63.7

2 4 20 0.3 4 43.7

9 3 4 2 93 9 9

9 3 4 2 93 9

3 4 2 93 9

9

9

1 4 4 0.3 4 23.7

1 4 4 0.3 4 23.7
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Курс 5

Семестр 9 Семестр A
Закрепленная кафедра

з.е. Лек Пр Сем Э КРП З КоР Конс СР
Конт
роль

з.е. Лек Пр Сем Э КРП З КоР Конс СР
Конт
роль

Код Наименование

36 7 68 52 0.4 0.3 8 2 85.3 36

1 Кафедра "Общегуманитарных

1 Кафедра "Общегуманитарных

1
Кафедра "Общегуманитарных
дисциплин и психологии"

1
Кафедра "Общегуманитарных
дисциплин и психологии"

1 Кафедра "Общегуманитарных

1 Кафедра "Общегуманитарных

1 Кафедра "Общегуманитарных

1
Кафедра "Общегуманитарных
дисциплин и психологии"

1 Кафедра "Общегуманитарных

1 Кафедра "Общегуманитарных

1 Кафедра "Общегуманитарных

1 Кафедра "Общегуманитарных

1
Кафедра "Общегуманитарных
дисциплин и психологии"

1 Кафедра "Общегуманитарных

1
Кафедра "Общегуманитарных
дисциплин и психологии"

1
Кафедра "Общегуманитарных
дисциплин и психологии"

4 36 28 0.4 4 2 37.6 36 1
Кафедра "Общегуманитарных
дисциплин и психологии"

3 32 24 0.3 4 47.7 1 Кафедра "Общегуманитарных

1
Кафедра "Общегуманитарных
дисциплин и психологии"

1 Кафедра "Общегуманитарных

1 Кафедра "Общегуманитарных

1
Кафедра "Общегуманитарных
дисциплин и психологии"

1 Кафедра "Общегуманитарных

1 Кафедра "Общегуманитарных

9 9 4 2 309 9

9

1
Кафедра "Общегуманитарных
дисциплин и психологии"

1
Кафедра "Общегуманитарных
дисциплин и психологии"

9 4 2 309 9

9 4 2 309 9 1
Кафедра "Общегуманитарных
дисциплин и психологии"

9 1 6 281 36

9 1 6 281 36 1
Кафедра "Общегуманитарных
дисциплин и психологии"

1 Кафедра "Общегуманитарных

2 Кафедра "Экономики и управления"
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ПК-4

ПК-1

ПК-4
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ПК-3; ПК-4
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ПК-4

ПК-4

ПК-4

ПК-4

ПК-4

ПК-4
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ПК-1

ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-8; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ОПК-9

ОПК-8; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4

УК-1; УК-2; УК-3 ; УК-4; УК-5; УК-6; УК-7; УК-8; УК-9; УК-10; УК-11; ОПК-1; 
ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; 
ОПК-9

УК-1

ПК-2; ПК-4
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Индекс Содержание Тип

УК-1
Способен осуществлять поиск, критический анализ и синтез информации, применять системный подход для решения поставленных
задач

-

УК-1.1 Анализирует задачу, выделяя ее базовые составляющие и осуществляет поиск информации для решения поставленной задачи -

УК-1.2
Дифференцирует факты, мнения, интерпретации, оценки, аргументирует свои выводы и точку зрения, и предлагает возможные
варианты решения поставленной задачи, оценивая их достоинства и недостатки

-

УК-1.3 -

Б1.О.04 Информатика

Б1.О.05 Методы научного исследования

Б1.О.11 Логика

Б3.01 Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

ФТД.01 Этика

УК-2
Способен определять круг задач в рамках поставленной цели и выбирать оптимальные способы их решения, исходя из действующих
правовых норм, имеющихся ресурсов и ограничений

-

УК-2.1
Определяет круг задач в рамках поставленной цели и предлагает способы решения поставленных задач, формулирует ожидаемые
результаты, оценивает предложенные варианты с точки зрения соответствия цели проекта

-

УК-2.2
Планирует и реализует поставленные задачи в зоне своей ответственности с учетом имеющихся ресурсов, ограничений,
действующих правовых норм

-

УК-2.3 Представляет результаты проекта, предлагает варианты их использования и/или совершенствования -

Б1.О.12 Правоведение

Б1.О.13 Основы управления

Б1.О.19 Управление проектной деятельностью

Б1.В.05 Профессиональная этика психолога

Б3.01 Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

УК-3 Способен осуществлять социальное взаимодействие и реализовывать свою роль в команде -

УК-3 .1
Определяет и реализует свою роль в социальном взаимодействии и командной работе, исходя из стратегии сотрудничества для
достижения поставленной цели

-

УК-3 .2
Строит продуктивное взаимодействие с учетом норм и установленных правил командной работы, несет личную ответственность за
результат

-

УК-3 .3 -

Б1.О.23 Психология общения

Б1.О.26 Командообразование и методы групповой работы

Б3.01 Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

УК-4
Способен осуществлять деловую коммуникацию в устной и письменной формах на государственном языке Российской Федерации и
иностранном(ых) языке(ах)

-

УК-4.1
Выстраивает деловую коммуникацию в соответствии с системой норм русского литературного языка и нормами иностранного (-ых)
языка (-ов)

-

УК-4.2
Свободно воспринимает, анализирует и критически оценивает устную и письменную деловую информацию на русском и иностранном
(-ых) язы-ке(-ах)

-
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Индекс Содержание Тип

УК-4.3 -

Б1.О.06 Русский язык и культура речи

Б1.О.08 Иностранный язык

Б1.О.14 Деловой иностранный язык

Б1.О.18 Информационно-коммуникационные методы в психологии

Б3.01 Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

УК-5 Способен воспринимать межкультурное разнообразие общества в социально-историческом, этическом и философском контекстах -

УК-5.1 Использует исторические, этические и философские знания для формирования мировоззренческой позиции -

УК-5.2
Демонстрирует толерантное восприятие социальных, религиозных и культурных различий, уважительное и бережное отношению к
историческому наследию и культурным традициям

-

УК-5.3 -

Б1.О.01 Философия

Б1.О.02 История

Б1.О.02.01 Всеобщая история

Б1.О.02.02 История России

Б1.О.02.03 Основы Российской государственности

Б1.О.24 Социология

Б3.01 Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

УК-6
Способен управлять своим временем, выстраивать и реализовывать траекторию саморазвития на основе принципов образования в
течение всей жизни

-

УК-6.1
Использует инструменты и методы управления временем при выполнении конкретных задач, проектов, при достижении
поставленных целей

-

УК-6.2 Определяет приоритеты собственной деятельности, личностного развития и профессионального роста -

УК-6.3 -

Б1.О.07 Введение в профессию

Б1.О.15 Жизненная навигация

Б3.01 Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

УК-7
Способен поддерживать должный уровень физической подготовленности для обеспечения полноценной социальной и
профессиональной деятельности

-

УК-7.1
Поддерживает должный уровень физической подготовленности для обеспечения полноценной социальной и профессиональной
деятельности и соблюдает нормы здорового образа жизни

-

УК-7.2
Использует основы физической культуры для осознанного выбора здоровьесберегающих технологий с учетом внутренних и внешних
условий реализации конкретной профессиональной деятельности

-

УК-7.3 -

Б1.О.03 Физическая культура и спорт

Б3.01 Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы
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Индекс Содержание Тип

УК-8
Способен создавать и поддерживать в повседневной жизни и в профессиональной деятельности безопасные условия
жизнедеятельности для сохранения природной среды, обеспечения устойчивого развития общества, в том числе при угрозе и
возникновении чрезвычайных ситуаций и военных конфликтов

-

УК-8.1 Анализирует и идентифицирует факторы вредного влияния элементов среды обитания -

УК-8.2
Свободно ориентируется в выборе правил поведения при возникновении чрезвычайной ситуации природного, общества, в том числе
техногенного или социального происхождения

-

УК-8.3 -

Б1.О.10 Психология безопасности

Б1.В.02 Психология здоровья

Б3.01 Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

УК-9 Способен использовать базовые дефектологические знания в социальной и профессиональной сферах -

УК-9.1
Руководствуется этическими нормами и учитывает психологические особенности взаимодействия с лицами с ограниченными
возможностями здоровья

-

УК-9.2 Использует инклюзивные технологии в профессиональной сфере -

УК-9.3 -

Б1.О.23 Психология общения

Б1.В.01 Анатомия и физиология человека

Б3.01 Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

УК-10 Способен принимать обоснованные экономические решения в различных областях жизнедеятельности -

УК-10.1 Использует базовые экономические понятия, категории, законы -

УК-10.2
Применяет экономические знания для решения задач профессиональной деятельности, а также краткосрочных и долгосрочных
финансовых задач

-

УК-10.3 -

Б1.О.13 Основы управления

Б3.01 Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

УК-11
Способен формировать нетерпимое отношение к проявлениям экстремизма, терроризма, коррупционному поведению и
противодействовать им в профессиональной деятельности

-

УК-11.1 Уважительно относится к праву и закону, нетерпим к коррупционному поведению -

УК-11.2 Содействует противодействию коррупции в профессиональной сфере -

УК-11.3 -

Б1.О.12 Правоведение

Б3.01 Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

ОПК-1 Способен осуществлять научное исследование в сфере профессиональной деятельности на основе современной методологии -

ОПК-1.1 Понимает и применяет крите-рии научного знания при анализе литературы -

ОПК-1.2
Опирается на естественно-научные и социогуманитарные основания современной науки, основные теории и концепции
отечественной и зарубежной психологии, методологические подходы и принципы научного исследования

-
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Индекс Содержание Тип

ОПК-1.3 -

Б1.О.09 Общая психология

Б1.О.16 Экспериментальная психология

Б1.О.29 Иностранный язык в психологии

Б3.01 Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

ОПК-2
Способен применять методы сбора, анализа и интерпретации эмпирических данных в соответствии с поставленной задачей,
оценивать достоверность эмпирических данных и обоснованность выводов научных исследований

-

ОПК-2.1
Применяет методы критического анализа и оценки сфере профессиональной современных научных достижений в области
современной методологии психологии, а также методы генерирования новых идей при решении научно-исследовательских задач в
профессиональной деятельности

-

ОПК-2.2 Формулирует цели и задачи исследований, выбирает адеватные им методы исследований -

ОПК-2.3 -

Б1.О.20 Общепсихологический практикум

Б1.О.30 История психологии

Б1.О.33 Гендерная психология

Б3.01 Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

ОПК-3
Способен выбирать адекватные, надежные и валидные методы количественной и качественной психологической оценки,
организовывать сбор данных для решения задач психодиагностики в заданной области исследований и практики

-

ОПК-3.1
Опирается на теоретические и методологические основания психологической диагностики, принципы организации и проведения
психодиагностическо-го обследования с учетом воз-раста, пола и принадлежности обследуемого к социальной, этнической,
профессиональной и др. социальным группам; этические принципы психодиагностической деятельности

-

ОПК-3.2
Применяет базовые психодиагностические методики, приемы анализа и интерпретации психодиагностических данных, оценки
достоверности полученных результатов

-

ОПК-3.3 -

Б1.О.17 Психодиагностика

Б2.О.02(П) Производственная практика: производственная практика в профильных организациях

Б3.01 Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

ОПК-4
Способен использовать основные формы психологической помощи для решения конкретной проблемы отдельных лиц, групп
населения и (или) организаций, в том числе лицам с ограниченными возможностями здоровья и при организации инклюзивного
образования

-

ОПК-4.1
Применяет основные стратегии, виды и формы вмешательства, принципы их применения в программах профилактического,
развивающего, коррекционного или реабилитационного характера, основные подходы к идентификации индивидуальной и
статистической нормы в контексте оказания психологической помощи

-

ОПК-4.2
Использует базовые приемы психологической помощи, развивающие и коррекционные технологии, методы индивидуальной и
групповой работы.

-

ОПК-4.3 -

Б1.О.28 Этнопсихология

Б1.О.32 Психолог в социальной работе
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Индекс Содержание Тип

Б1.О.35 Психологическая помощь в инклюзивном образовании

Б1.О.37 Специальная психология

Б2.О.02(П) Производственная практика: производственная практика в профильных организациях

Б3.01 Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

ОПК-5
Способен выполнять организационную и техническую работу в реализации конкретных мероприятий профилактического,
развивающего, коррекционного или реабилитационного характера

-

ОПК-5.1
Организует мероприятия по оказанию психологической помощи, применять стандартные программы психологического
сопровождения, развития и коррекции в основных областях деятельности психолога

-

ОПК-5.2 -

ОПК-5.3 -

Б1.О.31 Основы психокоррекции

Б1.О.36 Модели и технологии социально- психологического тренинга

Б2.О.02(П) Производственная практика: производственная практика в профильных организациях

Б3.01 Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

ОПК-6
Способен оценивать и удовлетворять потребности и запросы целевой аудитории для стимулирования интереса к психологическим
знаниям, практике и услугам

-

ОПК-6.1
Обосновывает психологическую значимость и роль каждой из психологических теорий и концепций; выделяет закономерности,
выводимые из раз-личных областей психологии с целью их применения в психологической практике

-

ОПК-6.2
Выявляет потребности и запросы целевой аудитории, учитывает их при формулировании психологических рекомендаций и прогнозов
в области психологии для стимулирования интереса к психологическим знаниям, практике и услугам

-

ОПК-6.3 -

Б1.О.21 Психология развития и возрастная психология

Б1.О.25 Социальная психология

Б1.О.27 Основы психологии семьи и семейного воспитания

Б3.01 Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

ОПК-7
Способен поддерживать уровень профессиональной компетенции, в том числе за счет понимания и готовности работать под
супервизией

-

ОПК-7.1 Оценивает роль новых знаний, навыков и компетенций в образовательной и профессиональной деятельности -

ОПК-7.2
Организовывает и планирует собственную деятельность при решении задач профессионального и личностного развития; владеет
навыками анализа собственной деятельности в рамках профессиональных стандартов и квалификационных требований

-

ОПК-7.3 -

Б1.О.34 Консультационная психология

Б3.01 Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

ОПК-8
Способен выполнять свои профессиональные функции в организациях разного типа, осознанно соблюдая организационные политики
и процедуры

-

ОПК-8.1 Свободно ориентируется в принципах функционирования профессионального коллектива -
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Индекс Содержание Тип

ОПК-8.2 Реализует профессиональную роль психолога в организации, соблюдая организационные политики и процедуры -

ОПК-8.3 -

Б1.О.22 Педагогическая психология

Б1.О.35 Психологическая помощь в инклюзивном образовании

Б2.О.02(П) Производственная практика: производственная практика в профильных организациях

Б2.В.01(Пд) Производственная практика: преддипломная практика

Б3.01 Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

ПК-1 Подбор диагностических инструментов для проведения психологического обследования -

ПК-1.1
Способен определять сущность психологической проблемы, выделять значимые психологические параметры для психологической
диагностики в контексте решаемой профессиональной задачи

-

ПК-1.2 Осуществляет анализ, оценку и отбор инструментов психологической диагностики -

Б1.О.09 Общая психология

Б1.О.17 Психодиагностика

Б1.О.21 Психология развития и возрастная психология

Б1.О.37 Специальная психология

Б1.В.04 Введение в психологическое консультирование

Б1.В.10 Психофизиология

Б2.О.01(У) Учебная практика: ознакомительная практика

Б2.О.02(П) Производственная практика: производственная практика в профильных организациях

Б2.В.01(Пд) Производственная практика: преддипломная практика

Б3.01 Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

ПК-2
Способен осуществлять психологическую диагностику граждан, трудовых коллективов, обработку, анализ и интерпретацию
полученной информации в целях выбора форм, методов консультирования

-

ПК-2.1
Применяет комплекс диагностических методик для проведения психологиче-ского обследования граждан и трудовых коллективов в
соответствии с содержанием их психологических про-блем и целями психологического консультирования, правовыми и этическими
нормами

-

ПК-2.2 Проводит обработку, анализ и интерпретацию результатов психологической диагностики граждан и трудовых коллективов -

Б1.О.07 Введение в профессию

Б1.О.20 Общепсихологический практикум

Б1.В.03 Психолог как субъект социально-правовых отношений

Б2.О.02(П) Производственная практика: производственная практика в профильных организациях

Б2.В.01(Пд) Производственная практика: преддипломная практика

Б3.01 Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

ФТД.02 Вопросы трудоустройства и управление карьерой

ПК-3
Способен выстраивать алгоритмы психологического консультирования на основании теоретических и методологических подходов,
общепсихологических знаний

-
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Индекс Содержание Тип

ПК-3.1
Способен устанавливать и поддерживать устойчивый консультативный контакт с клиентом, прояснять запрос клиента, формировать
мотивацию у клиента к достижению цели психологического консультирования, осуществлять методы и приемы психологического
консультирования на разных его этапах

-

Б1.О.31 Основы психокоррекции

Б1.О.33 Гендерная психология

Б1.О.34 Консультационная психология

Б1.О.36 Модели и технологии социально- психологического тренинга

Б1.В.06 Клиническая психология

Б1.В.07 Психологическое консультирование семьи

Б1.В.08 Возрастно-психологическое консультирование

Б1.В.12 Психология критических ситуаций

Б1.В.13 Практикум по решению профессиональных задач психолога-консультанта

Б1.В.14 Основы психотерапии

Б1.В.15 Основы профессионального консультирования

Б1.В.16 Практикум по психологии совладающего поведения

Б1.В.17 Психологическое консультирование в системе образования

Б2.О.02(П) Производственная практика: производственная практика в профильных организациях

Б2.В.01(Пд) Производственная практика: преддипломная практика

Б3.01 Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

ПК-4 Способен реализовывать мероприятия по оказанию консультативно-психологической помощи для населения и трудовых коллективов -

ПК-4.1
Обеспечение условий, необходимых для реализации мероприятий психологического консультирования в индивидуальной и
групповой форме

-

ПК-4.2
Определяет эффективность мероприятий психологического консультирования населения и трудовых коллективов и разрабатывает
рекомендации по результатам проведения мероприятий психологического консультирования

-

Б1.О.25 Социальная психология

Б1.О.27 Основы психологии семьи и семейного воспитания

Б1.О.32 Психолог в социальной работе

Б1.В.06 Клиническая психология

Б1.В.07 Психологическое консультирование семьи

Б1.В.09 Работа психолога с детьми группы риска

Б1.В.11 Конфликтология

Б1.В.13 Практикум по решению профессиональных задач психолога-консультанта

Б1.В.14 Основы психотерапии

Б1.В.15 Основы профессионального консультирования

Б1.В.16 Практикум по психологии совладающего поведения

Б1.В.17 Психологическое консультирование в системе образования

Б1.В.18 Основы организационного консультирования

Б1.В.ДВ.01.01 Основы психогенетики
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Индекс Содержание Тип

Б1.В.ДВ.01.02 Практикум по нейропсихологии

Б1.В.ДВ.02.01 Психология отклоняющегося поведения

Б1.В.ДВ.02.02 Профилактика наркомании и алкоголизма

Б2.О.02(П) Производственная практика: производственная практика в профильных организациях

Б2.В.01(Пд) Производственная практика: преддипломная практика

Б3.01 Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

ФТД.02 Вопросы трудоустройства и управление карьерой

ОПК-9
Способен понимать принципы работы современных информационных технологий и использовать их для решения задач
профессиональной деятельности

ОПК

ОПК-9.1 Ориентируется в принципах реализации современных информационных технологий -

ОПК-9.2 Отбирает и применяет современные информационные технологии для решения текущих задач профессиональной деятельности. -

Б1.О.18 Информационно-коммуникационные методы в психологии

Б2.О.02(П) Производственная практика: производственная практика в профильных организациях

Б3.01 Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы
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Индекс Каф Наименование Формируемые компетенции

Б1 Дисциплины (модули)
УК-1; УК-2; УК-3 ; УК-4; УК-5; УК-6; УК-7; УК-8; УК-9; УК-10; УК-11; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; 
ОПК-7; ОПК-8; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ОПК-9

Б1.О Обязательная часть
УК-1; УК-2; УК-3 ; УК-4; УК-5; УК-6; УК-7; УК-8; УК-9; УК-10; УК-11; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; 
ОПК-7; ОПК-8; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ОПК-9

Б1.О.01 1 Философия УК-5

Б1.О.02 1 История УК-5

Б1.О.02.01 1 Всеобщая история УК-5

Б1.О.02.02 1 История России УК-5

Б1.О.02.03 Основы Российской государственности УК-5

Б1.О.03 1 Физическая культура и спорт УК-7

Б1.О.04 3 Информатика УК-1

Б1.О.05 1 Методы научного исследования УК-1

Б1.О.06 1 Русский язык и культура речи УК-4

Б1.О.07 1 Введение в профессию УК-6; ПК-2

Б1.О.08 1 Иностранный язык УК-4

Б1.О.09 1 Общая психология ОПК-1; ПК-1

Б1.О.10 1 Психология безопасности УК-8

Б1.О.11 2 Логика УК-1

Б1.О.12 1 Правоведение УК-2; УК-11

Б1.О.13 2 Основы управления УК-2; УК-10

Б1.О.14 1 Деловой иностранный язык УК-4

Б1.О.15 1 Жизненная навигация УК-6

Б1.О.16 1 Экспериментальная психология ОПК-1

Б1.О.17 1 Психодиагностика ОПК-3; ПК-1

Б1.О.18 3
Информационно-коммуникационные методы в
психологии

УК-4; ОПК-9

Б1.О.19 2 Управление проектной деятельностью УК-2

Б1.О.20 1 Общепсихологический практикум ОПК-2; ПК-2

Б1.О.21 1 Психология развития и возрастная психология ОПК-6; ПК-1

Б1.О.22 1 Педагогическая психология ОПК-8

Б1.О.23 1 Психология общения УК-3 ; УК-9

Б1.О.24 1 Социология УК-5

Б1.О.25 1 Социальная психология ОПК-6; ПК-4

Б1.О.26 2 Командообразование и методы групповой работы УК-3 

Б1.О.27 1 Основы психологии семьи и семейного воспитания ОПК-6; ПК-4

Б1.О.28 1 Этнопсихология ОПК-4

Б1.О.29 1 Иностранный язык в психологии ОПК-1

Б1.О.30 1 История психологии ОПК-2

Б1.О.31 1 Основы психокоррекции ОПК-5; ПК-3
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Индекс Каф Наименование Формируемые компетенции

Б1.О.32 1 Психолог в социальной работе ОПК-4; ПК-4

Б1.О.33 1 Гендерная психология ОПК-2; ПК-3

Б1.О.34 1 Консультационная психология ОПК-7; ПК-3

Б1.О.35 1 Психологическая помощь в инклюзивном образован ОПК-4; ОПК-8

Б1.О.36 1
Модели и технологии социально- психологического
тренинга

ОПК-5; ПК-3

Б1.О.37 1 Специальная психология ОПК-4; ПК-1

Б1.В
Часть, формируемая участниками образовательных
отношений

УК-2; УК-8; УК-9; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4

Б1.В.01 1 Анатомия и физиология человека УК-9

Б1.В.02 1 Психология здоровья УК-8

Б1.В.03 1 Психолог как субъект социально-правовых отношен ПК-2

Б1.В.04 1 Введение в психологическое консультирование ПК-1

Б1.В.05 1 Профессиональная этика психолога УК-2

Б1.В.06 1 Клиническая психология ПК-3; ПК-4

Б1.В.07 1 Психологическое консультирование семьи ПК-3; ПК-4

Б1.В.08 1 Возрастно-психологическое консультирование ПК-3

Б1.В.09 1 Работа психолога с детьми группы риска ПК-4

Б1.В.10 1 Психофизиология ПК-1

Б1.В.11 1 Конфликтология ПК-4

Б1.В.12 1 Психология критических ситуаций ПК-3

Б1.В.13 1
Практикум по решению профессиональных задач
психолога-консультанта

ПК-3; ПК-4

Б1.В.14 1 Основы психотерапии ПК-3; ПК-4

Б1.В.15 1 Основы профессионального консультирования ПК-3; ПК-4

Б1.В.16 1 Практикум по психологии совладающего поведения ПК-3; ПК-4

Б1.В.17 1
Психологическое консультирование в системе
образования

ПК-3; ПК-4

Б1.В.18 1 Основы организационного консультирования ПК-4

Б1.В.ДВ.01 1 Дисциплины (модули) по выбору 1 (ДВ.1) ПК-4

Б1.В.ДВ.01.01 1 Основы психогенетики ПК-4

Б1.В.ДВ.01.02 1 Практикум по нейропсихологии ПК-4

Б1.В.ДВ.02 1 Дисциплины (модули) по выбору 2 (ДВ.2) ПК-4

Б1.В.ДВ.02.01 1 Психология отклоняющегося поведения ПК-4

Б1.В.ДВ.02.02 1 Профилактика наркомании и алкоголизма ПК-4

Б2 Практика ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-8; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ОПК-9

Б2.О Обязательная часть ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-8; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ОПК-9

Б2.О.01(У) 1 Учебная практика: ознакомительная практика ПК-1

Б2.О.02(П) 1
Производственная практика: производственная
практика в профильных организациях

ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-8; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ОПК-9
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Индекс Каф Наименование Формируемые компетенции

Б2.В
Часть, формируемая участниками образовательных
отношений

ОПК-8; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4

Б2.В.01(Пд) 1
Производственная практика: преддипломная
практика

ОПК-8; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4

Б3
Итоговая аттестация/ Государственная итоговая
аттестация

УК-1; УК-2; УК-3 ; УК-4; УК-5; УК-6; УК-7; УК-8; УК-9; УК-10; УК-11; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; 
ОПК-7; ОПК-8; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ОПК-9

Б3.01 1
Подготовка к процедуре защиты и защита
выпускной квалификационной работы

УК-1; УК-2; УК-3 ; УК-4; УК-5; УК-6; УК-7; УК-8; УК-9; УК-10; УК-11; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; 
ОПК-7; ОПК-8; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ОПК-9

ФТД Факультативные дисциплины УК-1; ПК-2; ПК-4

ФТД.01 1 Этика УК-1

ФТД.02 2 Вопросы трудоустройства и управление карьерой ПК-2; ПК-4
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Индекс Наименование Компетенции Требования к образованию
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з.е.

972 27 900 25 1872 52

972 27 900 25 1872 52

52.7 46.2 49.5

39.3 54 46.7

23.5 19.4 21.5

23.5 19.4 21.5

972 395 196 64 90 0.8 2.4 36 6 492 85 27
ТО: 16

5/6
Э: 2 1/6

900 310 150 24 94 1.6 3 0.9 28 8 429 162 25
ТО: 16
Э: 3

1872 705 346 88 184 2.4 3 3.3 64 14 920 247 52
ТО: 32

5/6
Э: 5 1/6

1 Б1.О.02 За(2) 144 52.6 20 24 4 0.6 4 87.4 4 4 ЗаО 144 60.3 38 18 0.3 4 74.7 9 4 За(2) ЗаО 288 112.9 58 24 22 0.9 8 162.1 13 8 1 12

2 Б1.О.02.01 За 72 16.3 8 4 0.3 4 55.7 2 За 72 16.3 8 4 0.3 4 55.7 2 1 1

3 Б1.О.02.02 ЗаО 144 60.3 38 18 0.3 4 74.7 9 4 ЗаО 144 60.3 38 18 0.3 4 74.7 9 4 1 2

4 Б1.О.02.03 За 72 36.3 12 24 0.3 31.7 4 2 За 72 36.3 12 24 0.3 31.7 4 2 1

5 Б1.О.03 ЗаО 72 12.3 4 4 0.3 4 50.7 9 2 ЗаО 72 12.3 4 4 0.3 4 50.7 9 2 1 1

6 Б1.О.04 Эк 144 42.4 20 16 0.4 4 2 65.6 36 4 Эк 144 42.4 20 16 0.4 4 2 65.6 36 4 3 1

7 Б1.О.05 За 108 40.3 20 16 0.3 4 67.7 3 За 108 40.3 20 16 0.3 4 67.7 3 1 1

8 Б1.О.06 За 108 28.3 12 12 0.3 4 79.7 3 За 108 28.3 12 12 0.3 4 79.7 3 1 1

9 Б1.О.07 За 72 48.3 32 12 0.3 4 23.7 2 За 72 48.3 32 12 0.3 4 23.7 2 1 1

10 Б1.О.08 За 108 28.3 4 20 0.3 4 79.7 3 Эк 108 30.4 24 0.4 4 2 41.6 36 3 Эк За 216 58.7 4 44 0.4 0.3 8 2 121.3 36 6 1 12

11 Б1.О.09 За 72 54.3 36 12 0.3 4 2 17.7 2 Эк 144 61.4 32 20 0.4 3 4 2 46.6 36 4 Эк За 216 115.7 68 32 0.4 3 0.3 8 4 64.3 36 6 1 12

12 Б1.О.10 ЗаО 144 40.3 16 20 0.3 4 94.7 9 4 ЗаО 144 40.3 16 20 0.3 4 94.7 9 4 1 2

13 Б1.О.11 За 108 28.3 20 4 0.3 4 79.7 3 За 108 28.3 20 4 0.3 4 79.7 3 2 2

14 Б1.О.12 Эк 144 42.4 24 12 0.4 4 2 65.6 36 4 Эк 144 42.4 24 12 0.4 4 2 65.6 36 4 1 2

15 Б1.В.01 Эк 144 88.4 48 34 0.4 4 2 19.6 36 4 Эк 144 88.4 48 34 0.4 4 2 19.6 36 4 1 1

16 Б1.В.02 Эк 108 46.4 20 20 0.4 4 2 25.6 36 3 Эк 108 46.4 20 20 0.4 4 2 25.6 36 3 1 2

(План)

(План)

 5/6 9 9 5/6

ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ

ПРАКТИКИ

ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ/ ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

КАНИКУЛЫ

Эк(6) За(8) ЗаО(3)Эк(4) За ЗаО(2)Эк(2) За(7) ЗаО

СеместрКаф.

Всего

38

Недель
Э КРП З

Контроль
Всего Лек

Кон
такт.

Пр Сем

Итого за курс

Контр
оль

КоР Конс СР

Академических часов

Недель

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА,
(акад.час/нед)

ОП, факультативы (в период ТО)

ОП, факультативы (в период экз. сес.)

Ауд. нагр. (ОП )

Конт. раб. (ОП )

Ауд. нагр. (элект. курсы по физ.к.)

Недель КонтрольКонтр
оль

з.е.
Лек Пр

19
ИТОГО (с факультативами)

ИТОГО по ОП (без факультативов)

Индекс Наименование
Контроль

Всего

Семестр 1

Академических часов

Кон
такт.

№

Сем СРЭ КРП З КоР Конс Всего

19

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ)

История

Всеобщая история

История России

Физическая культура и спорт

Основы Российской государственности

Информатика

Методы научного исследования

Русский язык и культура речи

Введение в профессию

Иностранный язык

Общая психология

Психология безопасности

Логика

Правоведение

Психология здоровья

Анатомия и физиология человека

Контр
оль

з.е.
Э СР

Кон
такт.

Сем

Семестр 2

Академических часов

Лек КонсКРП З КоРПр



КУРС 2     Учебный план бакалавриата '37.03.01 МИП 4,6 _ 2025-2026.plx', код направления 37.03.01, год начала подготовки 2025

з.е.

900 25 936 26 1836 51

900 25 900 25 1800 50

42.1 48.8 45.5

54 36 45

20.1 18 19.1

20.1 18 19.1

900 378 160 60 122 1.2 1.2 28 6 414 108 25
ТО: 18

5/6
Э: 2

936 317 134 64 80 1.2 3 1.2 28 6 511 108 26
ТО: 17
Э: 3

1836 696 294 124 202 2.4 3 2.4 56 12 924 216 51
ТО: 35

5/6
Э: 5

1 Б1.О.01 Эк 144 42.4 24 12 0.4 4 2 65.6 36 4 Эк 144 42.4 24 12 0.4 4 2 65.6 36 4 1 4

2 Б1.О.13 За 108 28.3 20 4 0.3 4 79.7 3 За 108 28.3 20 4 0.3 4 79.7 3 2 3

3 Б1.О.14 За 108 28.3 24 0.3 4 79.7 3 За 108 28.3 24 0.3 4 79.7 3 1 3

4 Б1.О.15 За 72 16.3 8 4 0.3 4 55.7 2 За 72 16.3 8 4 0.3 4 55.7 2 1 3

5 Б1.О.16 Эк 144 66.4 36 24 0.4 4 2 41.6 36 4 Эк 144 66.4 36 24 0.4 4 2 41.6 36 4 1 3

6 Б1.О.17 Эк 180 102.4 36 36 24 0.4 4 2 41.6 36 5 Эк 180 102.4 36 36 24 0.4 4 2 41.6 36 5 1 3

7 Б1.О.18 Эк 144 42.4 8 28 0.4 4 2 65.6 36 4 Эк 144 42.4 8 28 0.4 4 2 65.6 36 4 3 4

8 Б1.О.19 За 108 28.3 20 4 0.3 4 79.7 3 За 108 28.3 20 4 0.3 4 79.7 3 2 4

9 Б1.О.20 За 180 58.3 18 36 0.3 4 121.7 5 За 180 58.3 18 36 0.3 4 121.7 5 1 4

10 Б1.О.21 Эк 216 81.4 36 36 0.4 3 4 2 98.6 36 6 Эк 216 81.4 36 36 0.4 3 4 2 98.6 36 6 1 4

11 Б1.В.03 За 108 40.3 24 12 0.3 4 67.7 3 За 108 40.3 24 12 0.3 4 67.7 3 1 3

12 Б1.В.04 Эк 180 96.4 36 54 0.4 4 2 47.6 36 5 Эк 180 96.4 36 54 0.4 4 2 47.6 36 5 1 3

13 Б1.В.05 За 108 52.3 24 24 0.3 4 55.7 3 За 108 52.3 24 24 0.3 4 55.7 3 1 4

14 ФТД.01 За 36 12.3 4 4 0.3 4 23.7 1 За 36 12.3 4 4 0.3 4 23.7 1 1 4

(План)

(План)

1 9 10

ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ

ПРАКТИКИ

ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ/ ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

КАНИКУЛЫ

Эк(6) За(8)Эк(3) За(4)Эк(3) За(4)

СеместрКаф.

Всего

40 5/6

Недель
Э КРП З

Контроль
Всего Лек

Кон
такт.

Пр Сем

Итого за курс

Контр
оль

КоР Конс СР

Академических часов

Недель

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА,
(акад.час/нед)

ОП, факультативы (в период ТО)

ОП, факультативы (в период экз. сес.)

Ауд. нагр. (ОП )

Конт. раб. (ОП )

Ауд. нагр. (элект. курсы по физ.к.)

Недель КонтрольКонтр
оль

з.е.
Лек Пр

20 5/6
ИТОГО (с факультативами)

ИТОГО по ОП (без факультативов)

Индекс Наименование
Контроль

Всего

Семестр 3

Академических часов

Кон
такт.

№

Сем СРЭ КРП З КоР Конс Всего

20

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ)

Философия

Основы управления

Деловой иностранный язык

Жизненная навигация

Экспериментальная психология

Психодиагностика

Информационно-коммуникационные методы
в психологии

Управление проектной деятельностью

Общепсихологический практикум

Психология развития и возрастная психология

Психолог как субъект социально-правовых
отношений

Введение в психологическое
консультирование

Профессиональная этика психолога

Этика

Контр
оль

з.е.
Э СР

Кон
такт.

Сем

Семестр 4

Академических часов

Лек КонсКРП З КоРПр



КУРС 3     Учебный план бакалавриата '37.03.01 МИП 4,6 _ 2025-2026.plx', код направления 37.03.01, год начала подготовки 2025

з.е.

972 27 1080 30 2052 57

972 27 1080 30 2052 57

47.8 52.4 50.1

36 54 45

22.6 24.4 23.5

22.6 24.4 23.5

972 425 256 130 0.8 1.8 32 4 475 72 27
ТО: 18

5/6
Э: 2

972 401 178 70 118 1.2 3 0.9 24 6 463 108 27
ТО: 16

1/2
Э: 2

1944 826 434 70 248 2 3 2.7 56 10 938 180 54
ТО: 35

1/3
Э: 4

1 Б1.О.22 За 108 52.3 36 12 0.3 4 55.7 3 За 108 52.3 36 12 0.3 4 55.7 3 1 5

2 Б1.О.23 За 108 28.3 20 4 0.3 4 79.7 3 За 108 28.3 20 4 0.3 4 79.7 3 1 5

3 Б1.О.24 За 108 28.3 20 4 0.3 4 79.7 3 За 108 28.3 20 4 0.3 4 79.7 3 1 5

4 Б1.О.25 За 108 52.3 36 12 0.3 4 55.7 3 За 108 52.3 36 12 0.3 4 55.7 3 1 5

5 Б1.О.26 За 108 28.3 20 4 0.3 4 79.7 3 За 108 28.3 20 4 0.3 4 79.7 3 2 6

6 Б1.О.27 Эк 144 66.4 36 24 0.4 4 2 41.6 36 4 Эк 144 66.4 36 24 0.4 4 2 41.6 36 4 1 6

7 Б1.О.28 За 108 40.3 24 12 0.3 4 67.7 3 За 108 40.3 24 12 0.3 4 67.7 3 1 6

8 Б1.О.29 Эк 216 78.4 2 70 0.4 4 2 101.6 36 6 Эк 216 78.4 2 70 0.4 4 2 101.6 36 6 1 6

9 Б1.В.06 Эк 180 92.4 48 38 0.4 4 2 51.6 36 5 Эк 180 92.4 48 38 0.4 4 2 51.6 36 5 1 5

10 Б1.В.07 Эк 180 90.4 48 36 0.4 4 2 53.6 36 5 Эк 180 90.4 48 36 0.4 4 2 53.6 36 5 1 5

11 Б1.В.08 Эк КР 288 135.4 72 54 0.4 3 4 2 116.6 36 8 Эк КР 288 135.4 72 54 0.4 3 4 2 116.6 36 8 1 6

12 Б1.В.09 За 108 52.3 24 24 0.3 4 55.7 3 За 108 52.3 24 24 0.3 4 55.7 3 1 6

13 Б1.В.ДВ.01.01 За 72 40.3 24 12 0.3 4 31.7 2 За 72 40.3 24 12 0.3 4 31.7 2 1 5

14 Б1.В.ДВ.01.02 За 72 40.3 24 12 0.3 4 31.7 2 За 72 40.3 24 12 0.3 4 31.7 2 1 5

15 Б1.В.ДВ.02.01 За 108 40.3 24 12 0.3 4 67.7 3 За 108 40.3 24 12 0.3 4 67.7 3 1 5

16 Б1.В.ДВ.02.02 За 108 40.3 24 12 0.3 4 67.7 3 За 108 40.3 24 12 0.3 4 67.7 3 1 5

(План) 108 6 4 2 93 9 3 2 108 6 4 2 93 9 3 2

Б2.О.01(У) ЗаО 108 6 4 2 93 9 3 2 ЗаО 108 6 4 2 93 9 3 2 1 6

(План)

1 9 10

ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ

ПРАКТИКИ

Учебная практика: ознакомительная практика

ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ/ ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

КАНИКУЛЫ

Эк(5) За(9) КРЭк(3) За(3) КРЭк(2) За(6)

СеместрКаф.

Всего

41 2/6

Недель
Э КРП З

Контроль
Всего Лек

Кон
такт.

Пр Сем

Итого за курс

Контр
оль

КоР Конс СР

Академических часов

Недель

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА,
(акад.час/нед)

ОП, факультативы (в период ТО)

ОП, факультативы (в период экз. сес.)

Ауд. нагр. (ОП )

Конт. раб. (ОП )

Ауд. нагр. (элект. курсы по физ.к.)

Недель КонтрольКонтр
оль

з.е.
Лек Пр

20 5/6
ИТОГО (с факультативами)

ИТОГО по ОП (без факультативов)

Индекс Наименование
Контроль

Всего

Семестр 5

Академических часов

Кон
такт.

№

Сем СРЭ КРП З КоР Конс Всего

20 3/6

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ)

Педагогическая психология

Психология общения

Социология

Социальная психология

Командообразование и методы групповой
работы

Основы психологии семьи и семейного
воспитания

Этнопсихология

Иностранный язык в психологии

Клиническая психология

Психологическое консультирование семьи

Возрастно-психологическое
консультирование

Работа психолога с детьми группы риска

Основы психогенетики

Практикум по нейропсихологии

Психология отклоняющегося поведения

Профилактика наркомании и алкоголизма

Контр
оль

з.е.
Э СР

Кон
такт.

Сем

Семестр 6

Академических часов

Лек КонсКРП З КоРПр



КУРС 4     Учебный план бакалавриата '37.03.01 МИП 4,6 _ 2025-2026.plx', код направления 37.03.01, год начала подготовки 2025

з.е.

936 26 1044 29 1980 55

936 26 1008 28 1944 54

44.5 50.7 47.6

48 54 51

22.6 24.6 23.6

22.6 24.6 23.6

936 403 216 40 108 1.6 0.9 28 8 390 144 26
ТО: 17

5/6
Э: 3

936 413 196 68 108 1.2 1.5 32 6 415 108 26
ТО: 16

1/3
Э: 2

1872 815 412 108 216 2.8 2.4 60 14 805 252 52
ТО: 34

1/6
Э: 5

1 Б1.О.30 За 108 40.3 24 12 0.3 4 67.7 3 За 108 40.3 24 12 0.3 4 67.7 3 1 7

2 Б1.О.31 Эк 180 78.4 48 24 0.4 4 2 65.6 36 5 Эк 180 78.4 48 24 0.4 4 2 65.6 36 5 1 7

3 Б1.О.32 Эк 144 54.4 36 12 0.4 4 2 53.6 36 4 Эк 144 54.4 36 12 0.4 4 2 53.6 36 4 1 7

4 Б1.О.33 За 108 40.3 24 12 0.3 4 67.7 3 За 108 40.3 24 12 0.3 4 67.7 3 1 8

5 Б1.О.34 Эк 144 66.4 36 24 0.4 4 2 41.6 36 4 Эк 144 66.4 36 24 0.4 4 2 41.6 36 4 1 8

6 Б1.О.35 За 108 64.3 36 24 0.3 4 43.7 3 За 108 64.3 36 24 0.3 4 43.7 3 1 8

7 Б1.О.36 Эк 216 90.4 36 48 0.4 4 2 89.6 36 6 Эк 216 90.4 36 48 0.4 4 2 89.6 36 6 1 8

8 Б1.В.10 Эк 144 54.4 24 24 0.4 4 2 53.6 36 4 Эк 144 54.4 24 24 0.4 4 2 53.6 36 4 1 7

9 Б1.В.11 Эк 144 66.4 36 24 0.4 4 2 41.6 36 4 Эк 144 66.4 36 24 0.4 4 2 41.6 36 4 1 7

10 Б1.В.12 За 108 52.3 36 12 0.3 4 55.7 3 За 108 52.3 36 12 0.3 4 55.7 3 1 7

11 Б1.В.13 За 108 56.3 12 40 0.3 4 51.7 3 За 108 56.3 12 40 0.3 4 51.7 3 1 7

12 Б1.В.14 Эк 144 66.4 36 24 0.4 4 2 41.6 36 4 Эк 144 66.4 36 24 0.4 4 2 41.6 36 4 1 8

13 Б1.В.15 За 108 44.3 20 20 0.3 4 63.7 3 За 108 44.3 20 20 0.3 4 63.7 3 1 8

14 Б1.В.16 За 72 28.3 4 20 0.3 4 43.7 2 За 72 28.3 4 20 0.3 4 43.7 2 1 8

15 ФТД.02 За 36 12.3 4 4 0.3 4 23.7 1 За 36 12.3 4 4 0.3 4 23.7 1 2 8

(План) 108 6 4 2 93 9 3 2 108 6 4 2 93 9 3 2

Б2.О.02(П) ЗаО 108 6 4 2 93 9 3 2 ЗаО 108 6 4 2 93 9 3 2 1 8

(План)

1 9 10

ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ

ПРАКТИКИ

Производственная практика:
производственная практика в профильных
организациях

ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ/ ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

КАНИКУЛЫ

Эк(7) За(8)Эк(3) За(5)

Практикум по психологии совладающего
поведения

Основы профессионального
консультирования

Вопросы трудоустройства и управление
карьерой

Эк(4) За(3)

СеместрКаф.

Всего

41 1/6

Недель
Э КРП З

Контроль
Всего Лек

Кон
такт.

Пр Сем

Итого за курс

Контр
оль

КоР Конс СР

Академических часов

Недель

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА,
(акад.час/нед)

ОП, факультативы (в период ТО)

ОП, факультативы (в период экз. сес.)

Ауд. нагр. (ОП )

Конт. раб. (ОП )

Ауд. нагр. (элект. курсы по физ.к.)

Недель КонтрольКонтр
оль

з.е.
Лек Пр

20 5/6
ИТОГО (с факультативами)

ИТОГО по ОП (без факультативов)

Индекс Наименование
Контроль

Всего

Семестр 7

Академических часов

Кон
такт.

№

Сем СРЭ КРП З КоР Конс Всего

20 2/6

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ)

История психологии

Основы психокоррекции

Психолог в социальной работе

Гендерная психология

Консультационная психология

Психологическая помощь в инклюзивном
образовании

Модели и технологии социально-
психологического тренинга

Психофизиология

Конфликтология

Психология критических ситуаций

Практикум по решению профессиональных
задач психолога-консультанта

Основы психотерапии

Контр
оль

з.е.
Э СР

Кон
такт.

Сем

Семестр 8

Академических часов

Лек КонсКРП З КоРПр



КУРС 5     Учебный план бакалавриата '37.03.01 МИП 4,6 _ 2025-2026.plx', код направления 37.03.01, год начала подготовки 2025

з.е.

972 27 972 27

972 27 972 27

41.2 20.6

54 27

25.6 12.8

25.6 12.8

324 179 96 68 0.4 0.6 12 2 109 36 9
ТО: 7
Э: 2/3

ТО: 
Э: 

324 179 96 68 0.4 0.6 12 2 109 36 9
ТО: 7
Э: 2/3

1 Б1.О.37 За 72 48.3 28 16 0.3 4 23.7 2 За 72 48.3 28 16 0.3 4 23.7 2 1 9

2 Б1.В.17 Эк 144 70.4 36 28 0.4 4 2 37.6 36 4 Эк 144 70.4 36 28 0.4 4 2 37.6 36 4 1 9

3 Б1.В.18 За 108 60.3 32 24 0.3 4 47.7 3 За 108 60.3 32 24 0.3 4 47.7 3 1 9

(План) 324 6 4 2 309 9 9 6 324 6 4 2 309 9 9 6

Б2.В.01(Пд) ЗаО 324 6 4 2 309 9 9 6 ЗаО 324 6 4 2 309 9 9 6 1 9

(План) 324 7 1 6 281 36 9 6 324 7 1 6 281 36 9 6

Б3.01 Эк 324 7 1 6 281 36 9 6 Эк 324 7 1 6 281 36 9 6 1 9

 5/6  5/6

ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ

ПРАКТИКИ

Производственная практика:
преддипломная практика

ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ/ ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

Подготовка к процедуре защиты и защита
выпускной квалификационной работы

КАНИКУЛЫ

Эк За(2)

Специальная психология

Психологическое консультирование в
системе образования

Основы организационного
консультирования

Эк За(2)

СеместрКаф.

Всего

19 4/6

Недель
Э КРП З

Контроль
Всего Лек

Кон
такт.

Пр Сем

Итого за курс

Контр
оль

КоР Конс СР

Академических часов

Недель

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА,
(акад.час/нед)

ОП, факультативы (в период ТО)

ОП, факультативы (в период экз. сес.)

Ауд. нагр. (ОП )

Конт. раб. (ОП )

Ауд. нагр. (элект. курсы по физ.к.)

Недель КонтрольКонтр
оль

з.е.
Лек Пр

19 4/6
ИТОГО (с факультативами)

ИТОГО по ОП (без факультативов)

Индекс Наименование
Контроль

Всего

Семестр 9

Академических часов

Кон
такт.

№

Сем СРЭ КРП З КоР Конс Всего

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ)

Контр
оль

з.е.
Э СР

Кон
такт.

Сем

Семестр A

Академических часов

Лек КонсКРП З КоРПр



- - - -
Общий объем в

семестре

Считать в
плане

Индекс Наименование Семестр/ Курс з.е. Часов

Блок 1.Дисциплины (модули)

+ Б1.О.01 Философия 4 4 144

+ Б1.О.02.01 Всеобщая история 1 2 72

+ Б1.О.02.02 История России 2 4 144

+ Б1.О.02.03 Основы Российской государственности 1 2 72

+ Б1.О.03 Физическая культура и спорт 1 2 72

+ Б1.О.04 Информатика 1 4 144

+ Б1.О.05 Методы научного исследования 1 3 108

+ Б1.О.06 Русский язык и культура речи 1 3 108

+ Б1.О.07 Введение в профессию 1 2 72

1 3 108

2 3 108

1 2 72

2 4 144

+ Б1.О.10 Психология безопасности 2 4 144

+ Б1.О.11 Логика 2 3 108

+ Б1.О.12 Правоведение 2 4 144

+ Б1.О.13 Основы управления 3 3 108

+ Б1.О.14 Деловой иностранный язык 3 3 108

+ Б1.О.15 Жизненная навигация 3 2 72

+ Б1.О.16 Экспериментальная психология 3 4 144

+ Б1.О.17 Психодиагностика 3 5 180

+ Б1.О.18
Информационно-коммуникационные методы в
психологии

4 4 144

+ Б1.О.19 Управление проектной деятельностью 4 3 108

+ Б1.О.20 Общепсихологический практикум 4 5 180

+ Б1.О.21 Психология развития и возрастная психология 4 6 216

+ Б1.О.22 Педагогическая психология 5 3 108

+ Б1.О.23 Психология общения 5 3 108

+ Б1.О.24 Социология 5 3 108

+ Б1.О.08 Иностранный язык

+ Б1.О.09 Общая психология
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Общий объем в

семестре

Считать в
плане

Индекс Наименование Семестр/ Курс з.е. Часов

+ Б1.О.25 Социальная психология 5 3 108

+ Б1.О.26 Командообразование и методы групповой работы 6 3 108

+ Б1.О.27 Основы психологии семьи и семейного воспитания 6 4 144

+ Б1.О.28 Этнопсихология 6 3 108

+ Б1.О.29 Иностранный язык в психологии 6 6 216

+ Б1.О.30 История психологии 7 3 108

+ Б1.О.31 Основы психокоррекции 7 5 180

+ Б1.О.32 Психолог в социальной работе 7 4 144

+ Б1.О.33 Гендерная психология 8 3 108

+ Б1.О.34 Консультационная психология 8 4 144

+ Б1.О.35 Психологическая помощь в инклюзивном образовании 8 3 108

+ Б1.О.36
Модели и технологии социально- психологического
тренинга

8 6 216

+ Б1.О.37 Специальная психология 9 2 72

+ Б1.В.01 Анатомия и физиология человека 1 4 144

+ Б1.В.02 Психология здоровья 2 3 108

+ Б1.В.03 Психолог как субъект социально-правовых отношений 3 3 108

+ Б1.В.04 Введение в психологическое консультирование 3 5 180

+ Б1.В.05 Профессиональная этика психолога 4 3 108

+ Б1.В.06 Клиническая психология 5 5 180

+ Б1.В.07 Психологическое консультирование семьи 5 5 180

+ Б1.В.08 Возрастно-психологическое консультирование 6 8 288

+ Б1.В.09 Работа психолога с детьми группы риска 6 3 108

+ Б1.В.10 Психофизиология 7 4 144

+ Б1.В.11 Конфликтология 7 4 144

+ Б1.В.12 Психология критических ситуаций 7 3 108

+ Б1.В.13
Практикум по решению профессиональных задач
психолога-консультанта

7 3 108

+ Б1.В.14 Основы психотерапии 8 4 144

+ Б1.В.15 Основы профессионального консультирования 8 3 108
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Общий объем в

семестре

Считать в
плане

Индекс Наименование Семестр/ Курс з.е. Часов

+ Б1.В.16 Практикум по психологии совладающего поведения 8 2 72

+ Б1.В.17
Психологическое консультирование в системе
образования

9 4 144

+ Б1.В.18 Основы организационного консультирования 9 3 108

+ Б1.В.ДВ.01.01 Основы психогенетики 5 2 72

- Б1.В.ДВ.01.02 Практикум по нейропсихологии 5 2 72

+ Б1.В.ДВ.02.01 Психология отклоняющегося поведения 5 3 108

- Б1.В.ДВ.02.02 Профилактика наркомании и алкоголизма 5 3 108

Блок 2.Практика

+ Б2.О.01(У) Учебная практика: ознакомительная практика 6 3 108

+ Б2.О.02(П)
Производственная практика: производственная
практика в профильных организациях

8 3 108

+ Б2.В.01(Пд) Производственная практика: преддипломная практика 9 9 324

Блок 3.Итоговая аттестация/ Государственная итоговая аттестация

+ Б3.01
Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной
квалификационной работы

9 9 324

ФТД.Факультативные дисциплины

+ ФТД.01 Этика 4 1 36

+ ФТД.02 Вопросы трудоустройства и управление карьерой 8 1 36

 Итого
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подгот

Блок 2.Практика
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ФТД.Факультативные дисциплины
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Название практики Курс
Сем.
курса

Кафедра +
Продолжительнос

ть (недель)
Студ.

Часов

на студента
на студента в

неделю
на подгруппу

на подгруппу
в неделю

Вид практики: Учебная практика

Учебная практика: ознакомительная практика 3 2 2

1 + 2

Вид практики: Производственная практика

Производственная практика: производственная
практика в профильных организациях

4 2 2

1 + 2

Вид практики: Преддипломная практика

Производственная практика: преддипломная
практика

5 1 6

1 + 6

Итого по факту

Итого по плану

10

10
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Вид Курс Сем Каф. Студ. Замечания

Возрастно-психологическое консультирование

КР 3 2
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Мин. Макс. Факт

Итого (с факультативами) 242 242 242 52 27 25 51 25 26 57 27 30 55 26 29 27 27

Итого по ОП (без факультативов) 240 240 240 52 27 25 50 25 25 57 27 30 54 26 28 27 27

Б1 Дисциплины (модули) 66% 34% 6.7% 216 216 216 52 27 25 50 25 25 54 27 27 51 26 25 9 9

Б1.О Обязательная часть 142 142 142 45 23 22 39 17 22 28 12 16 28 12 16 2 2

Б1.В
Часть, формируемая участниками
образовательных отношений

74 74 74 7 4 3 11 8 3 26 15 11 23 14 9 7 7

Б2 Практика 40% 60% 0% 15 15 15 3 3 3 3 9 9

Б2.О Обязательная часть 6 6 6 3 3 3 3

Б2.В
Часть, формируемая участниками
образовательных отношений

9 9 9 9 9

Б3
Итоговая аттестация/ Государственная итоговая
аттестация

9 9 9 9 9

ФТД Факультативные дисциплины 2 2 2 1 1 1 1

1

7 4

7 3

3 2

4 2 2

1 1 1

1

- 12.3 -

- 402.5 418.7

- 22.6 24.6 -

192-

25.6

2

Всего

Курс 5

Сем. 9 Сем. AСем. 8

Курс 4

Всего Сем. 7

Курс 3

Всего Сем. 5 Сем. 6Всего

Курс 2

Сем. 3 Сем. 4

Блок ФТД

Блок Б3 7

24.6

Итого по всем блокам 3245.4

ОП 22.1

Учебная нагрузка (акад.час/нед)

Процент ... занятий от аудиторных (%)

Суммарная контактная работа (акад. час)

Аудиторная нагрузка (акад.час/нед)

Обязательные формы промежуточной аттестации

 лекционных

41.1%Объём конт. работы от общего объёма времени на реализацию дисциплин (модулей) (%)

49.26%

Объём обязательной части от общего объёма программы (%) 61.7%

Курс 1

Всего Сем. 1 Сем. 2

Контактная работа в период ТО (акад.час/нед)

Итого

Баз.% Вар.%
ДВ(от
Вар.)%

з.е.

8

6  ЭКЗАМЕН (Эк)

  КУРСОВАЯ РАБОТА (КР)

  ЗАЧЕТ (За)

  ЗАЧЕТ С ОЦЕНКОЙ (ЗаО)

395.2

395.2 309.5

309.5

ОП, факультативы (в период ТО)

ОП, факультативы (в период экз. сессий)

47.7

47 - 39.3 54

- 52.7

-

-

-

-

-

-

ОП 22.1

Блок Б1 3195.8

Блок Б2 18

- 23.5

3 1 2

23.5 19.4

2 4

7 1

22.6 - 25.624.6-

46.2

- 22.6 24.4-19.4

-

54- 36

47.8 52.4 - 41.2

- 54

- 44.5 50.7

48- 54

-

- 3654

20.1 18

42.1 48.8

-

-

-

-

-

- 7-

- 179

- 6

-

-

-

-

424.6

- 400.4402.5

- 6

305.1378.4

12.3

378.4 317.4

424.6 401.1

6

-

407.1

6

7

3

4

3

3

325

9

1

6 3

1

24.4- 22.6

1

- 20.1 18
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36

54

54

0

26

Нормы часов (акад.)

Академических часов в одной зачетной единице трудоемкости (з.е.)

Максимальная учебная нагрузка в неделю в период ТО (акад.час/нед)

Максимальная учебная нагрузка в неделю в период экз. сессий (акад.час/нед)

Минимальный объем контактной работы в неделю (акад.час/нед)

Максимальный объем контактной работы в неделю (акад.час/нед)



Номер Аббревиатура Название кафедры

1 Кафедра "Общегуманитарных дисциплин и психологии"

2 Кафедра "Экономики и управления"

3 Кафедра "Информационых технологий"

4 Кафедра "Психологии и гуманитарных дисциплин"
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