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- - - Формы пром. атт. з.е. Итого акад.часов
Курс 1

Семест Семест

Курс 2

Семест Семест

Курс 3

Семест Семест

Курс 4

Семест Семест

Курс 5

Семест Семест

Считать в
плане

Индекс Наименование
Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
КР

Экспер
тное

Факт
Экспер
тное

По
плану

Конт.
раб.

Ауд. СР
Конт
роль

Пр.
подгот

з.е. з.е. з.е. з.е. з.е. з.е. з.е. з.е. з.е. з.е.

Блок 1.Дисциплины (модули) 171 171 6156 6156 774 774 4626 756 21 22 27 22 23 25 12 13 6

Обязательная часть 117 117 4212 4212 558 558 3222 432 21 22 19 19 10 14 3 6 3

+ Б1.О.01 Философия 4 4 4 144 144 36 36 72 36 4

+ Б1.О.02 История 12 2 8 8 288 288 78 78 210 2 6

+ Б1.О.02.01 История России 2 4 4 144 144 58 58 86 4

+ Б1.О.02.02 Всеобщая история 1 2 2 72 72 12 12 60 2

+ Б1.О.02.03 Основы российской государственности 2 2 2 72 72 8 8 64 2

+ Б1.О.03 Иностранный язык 2 1 6 6 216 216 24 24 156 36 3 3

+ Б1.О.04 Безопасность жизнедеятельности 1 4 4 144 144 16 16 128 4

+ Б1.О.05 Физическая культура и спорт 2 2 2 72 72 8 8 64 2

+ Б1.О.06 Логика 1 3 3 108 108 12 12 96 3

+ Б1.О.07 Информатика 2 2 2 72 72 12 12 24 36 2

+ Б1.О.08 Информационные системы 5 4 4 144 144 16 16 92 36 4

+ Б1.О.09 Методы научного исследования 2 3 3 108 108 12 12 96 3

+ Б1.О.10 Правоведение 2 4 4 144 144 36 36 72 36 4

+ Б1.О.11 Основы управления 3 3 3 108 108 12 12 96 3

+ Б1.О.12 Управление проектной деятельностью 4 3 3 108 108 12 12 96 3

+ Б1.О.13 Психология лидерства 8 2 2 72 72 8 8 64 2

+ Б1.О.14
Командообразование и методы групповой
работы

9 3 3 108 108 12 12 96 3

+ Б1.О.15 Деловой иностранный язык 3 3 3 108 108 12 12 96 3

+ Б1.О.16 Русский язык и культура речи 1 3 3 108 108 12 12 96 3

+ Б1.О.17 Социология 3 3 3 108 108 12 12 96 3

+ Б1.О.18 Жизненная навигация 2 2 2 72 72 8 8 64 2

+ Б1.О.19 Педагогика 4 2 2 72 72 8 8 64 2

+ Б1.О.20 Анатомия и физиология человека 4 3 3 108 108 12 12 96 3

+ Б1.О.21 Психология общения и взаимодействия 4 3 3 108 108 12 12 96 3

+ Б1.О.22 Конфликтология и медиация 6 3 3 108 108 12 12 96 3

+ Б1.О.23
Психология здоровья личности и
здоровьесберегающие технологии

7 3 3 108 108 12 12 96 3

+ Б1.О.24 Правовое обеспечение образования 6 3 3 108 108 12 12 96 3

+ Б1.О.25 Психология развития и возрастная психология 3 6 6 216 216 24 24 156 36 6

+ Б1.О.26 Педагогическая психология 3 4 4 144 144 16 16 92 36 4

+ Б1.О.27 Этнопсихология и этнопедагогика 6 3 3 108 108 12 12 96 3

+ Б1.О.28
Основы коррекционной педагогики и
специальной психологии

6 5 5 180 180 20 20 124 36 5

+ Б1.О.29 Проектирование образовательных программ 5 6 6 216 216 24 24 156 36 6

+ Б1.О.30
Педагогическая диагностика и коррекция
обучающихся

8 4 4 144 144 16 16 92 36 4

+ Б1.О.31
Медико-биологические и социальные основы
здоровья детей

4 4 4 144 144 16 16 92 36 4

+ Б1.О.32 Общая и экспериментальная психология 1 6 6 216 216 24 24 156 36 6

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 54 54 1944 1944 216 216 1404 324 8 3 13 11 9 7 3

+ Б1.В.01 Введение в психологическое консультирование 3 5 5 180 180 20 20 124 36 5

+ Б1.В.02
Психолого-педагогическое взаимодействие
участников образовательного процесса

3 3 3 108 108 12 12 60 36 3
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Закрепленная кафедра

Код Наименование

4 Кафедра "Психологии и гуманитарных

4 Кафедра "Психологии и гуманитарных

4 Кафедра "Психологии и гуманитарных

4 Кафедра "Психологии и гуманитарных

4 Кафедра "Психологии и гуманитарных

4 Кафедра "Психологии и гуманитарных

5 Кафедра "Физической культуры и

4 Кафедра "Психологии и гуманитарных

3 Кафедра "Информационых

3 Кафедра "Информационых

4 Кафедра "Психологии и гуманитарных

4 Кафедра "Психологии и гуманитарных

4 Кафедра "Психологии и гуманитарных

4 Кафедра "Психологии и гуманитарных

4 Кафедра "Психологии и гуманитарных

4
Кафедра "Психологии и гуманитарных
дисциплин"

4 Кафедра "Психологии и гуманитарных

4 Кафедра "Психологии и гуманитарных

4 Кафедра "Психологии и гуманитарных

4 Кафедра "Психологии и гуманитарных

4 Кафедра "Психологии и гуманитарных

4 Кафедра "Психологии и гуманитарных

4 Кафедра "Психологии и гуманитарных

4 Кафедра "Психологии и гуманитарных

4
Кафедра "Психологии и гуманитарных
дисциплин"

4 Кафедра "Психологии и гуманитарных

4
Кафедра "Психологии и гуманитарных
дисциплин"

4 Кафедра "Психологии и гуманитарных

4 Кафедра "Психологии и гуманитарных

4
Кафедра "Психологии и гуманитарных
дисциплин"

4 Кафедра "Психологии и гуманитарных

4
Кафедра "Психологии и гуманитарных
дисциплин"

4
Кафедра "Психологии и гуманитарных
дисциплин"

4 Кафедра "Психологии и гуманитарных

4
Кафедра "Психологии и гуманитарных
дисциплин"

4
Кафедра "Психологии и гуманитарных
дисциплин"
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+ Б1.В.03 Психолого-педагогическая диагностика 4 3 3 108 108 12 12 60 36 3

+ Б1.В.04 Клиническая психология 5 5 5 180 180 20 20 124 36 5

+ Б1.В.05 Психологическое консультирование семьи 5 5 5 180 180 20 20 124 36 5

+ Б1.В.06 Возрастно-психологическое консультирование 6 6 8 8 288 288 32 32 220 36 8

+ Б1.В.07 Психолого-педагогическая коррекция 6 3 3 108 108 12 12 60 36 3

+ Б1.В.08 Психология критических ситуаций 7 3 3 108 108 12 12 96 3

+ Б1.В.09
Практикум по решению профессиональных
задач психолога-консультанта

7 3 3 108 108 12 12 96 3

+ Б1.В.10 Основы психотерапии 8 4 4 144 144 16 16 92 36 4

+ Б1.В.11 Основы профессионального консультирования 8 3 3 108 108 12 12 96 3

+ Б1.В.12 Психолого-педагогический практикум 9 3 3 108 108 12 12 60 36 3

+ Б1.В.ДВ.01 Дисциплины (модули) по выбору 1 (ДВ.1) 5 3 3 108 108 12 12 96 3

+ Б1.В.ДВ.01.01 Основы психогенетики 5 3 3 108 108 12 12 96 3

- Б1.В.ДВ.01.02 Практикум по нейропсихологии 5 3 3 108 108 12 12 96 3

+ Б1.В.ДВ.02 Дисциплины (модули) по выбору 2 (ДВ.2) 7 3 3 108 108 12 12 96 3

+ Б1.В.ДВ.02.01 Психология отклоняющегося поведения 7 3 3 108 108 12 12 96 3

- Б1.В.ДВ.02.02 Профилактика наркомании и алкоголизма 7 3 3 108 108 12 12 96 3

Блок 2.Практика 60 60 2160 2160 20 20 2140 6 12 18 15 9

Обязательная часть 51 51 1836 1836 16 16 1820 6 12 18 15

+ Б2.О.01(У) Учебная практика: ознакомительная практика 2 6 6 216 216 4 4 212 6

+ Б2.О.02(П)
Производственная практика: педагогическая
практика

45 30 30 1080 1080 8 8 1072 12 18

+ Б2.О.03(П)
Производственная практика: технологическая
(проектно-технологическая) практика

8 15 15 540 540 4 4 536 15

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 9 9 324 324 4 4 320 9

+ Б2.В.01(Пд)
Производственная практика: преддипломная
практика

9 9 9 324 324 4 4 320 9

Блок 3.Итоговая аттестация/ Государственная итоговая аттестация 9 9 324 324 282 42 9

+ Б3.01
Выполнение и защита выпускной
квалификационной работы

9 9 9 324 324 282 42 9

ФТД.Факультативные дисциплины 2 2 72 72 32 32 40 1 1

+ ФТД.01 Основы вожатской деятельности 8 1 1 36 36 24 24 12 1

+ ФТД.02 Этика 3 1 1 36 36 8 8 28 1
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Закрепленная кафедра

Код Наименование

4 Кафедра "Психологии и гуманитарных

4 Кафедра "Психологии и гуманитарных

4 Кафедра "Психологии и гуманитарных

4
Кафедра "Психологии и гуманитарных
дисциплин"

4 Кафедра "Психологии и гуманитарных

4 Кафедра "Психологии и гуманитарных

4
Кафедра "Психологии и гуманитарных
дисциплин"

4 Кафедра "Психологии и гуманитарных

4
Кафедра "Психологии и гуманитарных
дисциплин"

4 Кафедра "Психологии и гуманитарных

4 Кафедра "Психологии и гуманитарных

4 Кафедра "Психологии и гуманитарных

4 Кафедра "Психологии и гуманитарных

4 Кафедра "Психологии и гуманитарных

4
Кафедра "Психологии и гуманитарных
дисциплин"

4
Кафедра "Психологии и гуманитарных
дисциплин"

4
Кафедра "Психологии и гуманитарных
дисциплин"

4
Кафедра "Психологии и гуманитарных
дисциплин"

4
Кафедра "Психологии и гуманитарных
дисциплин"

4 Кафедра "Психологии и гуманитарных

4 Кафедра "Психологии и гуманитарных
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- - - Формы пром. атт. з.е. - Итого акад.часов
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плане

Индекс Наименование
Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
КР

Экспер
тное

Факт
Часов
в з.е.

Экспер
тное

По
плану

Конт.
раб.

СР
Конт
роль

Блок 1.Дисциплины (модули) 171 171 6156 6156 774 4626 756 21

Обязательная часть 117 117 4212 4212 558 3222 432 21

+ Б1.О.01 Философия 4 4 4 36 144 144 36 72 36

+ Б1.О.02 История 12 2 8 8 288 288 78 210

+ Б1.О.02.01 История России 2 4 4 36 144 144 58 86

+ Б1.О.02.02 Всеобщая история 1 2 2 36 72 72 12 60

+ Б1.О.02.03 Основы российской государственности 2 2 2 36 72 72 8 64

+ Б1.О.03 Иностранный язык 2 1 6 6 36 216 216 24 156 36

+ Б1.О.04 Безопасность жизнедеятельности 1 4 4 36 144 144 16 128

+ Б1.О.05 Физическая культура и спорт 2 2 2 36 72 72 8 64

+ Б1.О.06 Логика 1 3 3 36 108 108 12 96

+ Б1.О.07 Информатика 2 2 2 36 72 72 12 24 36

+ Б1.О.08 Информационные системы 5 4 4 36 144 144 16 92 36

+ Б1.О.09 Методы научного исследования 2 3 3 36 108 108 12 96

+ Б1.О.10 Правоведение 2 4 4 36 144 144 36 72 36

+ Б1.О.11 Основы управления 3 3 3 36 108 108 12 96

+ Б1.О.12 Управление проектной деятельностью 4 3 3 36 108 108 12 96

+ Б1.О.13 Психология лидерства 8 2 2 36 72 72 8 64

+ Б1.О.14
Командообразование и методы групповой
работы

9 3 3 36 108 108 12 96

+ Б1.О.15 Деловой иностранный язык 3 3 3 36 108 108 12 96

+ Б1.О.16 Русский язык и культура речи 1 3 3 36 108 108 12 96

+ Б1.О.17 Социология 3 3 3 36 108 108 12 96

+ Б1.О.18 Жизненная навигация 2 2 2 36 72 72 8 64

+ Б1.О.19 Педагогика 4 2 2 36 72 72 8 64

+ Б1.О.20 Анатомия и физиология человека 4 3 3 36 108 108 12 96

+ Б1.О.21 Психология общения и взаимодействия 4 3 3 36 108 108 12 96

+ Б1.О.22 Конфликтология и медиация 6 3 3 36 108 108 12 96

+ Б1.О.23
Психология здоровья личности и
здоровьесберегающие технологии

7 3 3 36 108 108 12 96

+ Б1.О.24 Правовое обеспечение образования 6 3 3 36 108 108 12 96

+ Б1.О.25 Психология развития и возрастная психология 3 6 6 36 216 216 24 156 36

+ Б1.О.26 Педагогическая психология 3 4 4 36 144 144 16 92 36

+ Б1.О.27 Этнопсихология и этнопедагогика 6 3 3 36 108 108 12 96

+ Б1.О.28
Основы коррекционной педагогики и
специальной психологии

6 5 5 36 180 180 20 124 36

+ Б1.О.29 Проектирование образовательных программ 5 6 6 36 216 216 24 156 36

+ Б1.О.30
Педагогическая диагностика и коррекция
обучающихся

8 4 4 36 144 144 16 92 36

+ Б1.О.31
Медико-биологические и социальные основы
здоровья детей

4 4 4 36 144 144 16 92 36

+ Б1.О.32 Общая и экспериментальная психология 1 6 6 36 216 216 24 156 36

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 54 54 1944 1944 216 1404 324

+ Б1.В.01 Введение в психологическое консультирование 3 5 5 36 180 180 20 124 36

+ Б1.В.02
Психолого-педагогическое взаимодействие
участников образовательного процесса

3 3 3 36 108 108 12 60 36
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Курс 1

Семестр 1 Семестр 2

з.е. Лек Пр Сем Э КРП З КоР Конс СР
Конт
роль

з.е. Лек Пр Сем Э КРП З КоР Конс СР
Конт
роль

756 21 42 10 34 2 632 36 22 82 24 42 6 530 108 27

432 21 42 10 34 2 632 36 22 82 24 42 6 530 108 19

2 8 4 60 6 44 4 18 150

4 40 18 86

2 8 4 60

2 4 4 64

3 2 10 96 3 10 2 60 36

4 6 10 128

2 4 4 64

3 10 2 96

2 4 6 2 24 36

3 4 8 96

4 22 12 2 72 36

3 6 6 96

2 4 4 64

6 10 12 2 156 36

324 8
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Курс 2

Семестр 3 Семестр 4

з.е. Лек Пр Сем Э КРП З КоР Конс СР
Конт
роль

з.е. Лек Пр Сем Э КРП З КоР Конс СР
Конт
роль

108 27 44 12 44 8 720 144 22 62 42 4 576 108 23

108 19 34 12 26 4 536 72 19 58 36 2 516 72 10

4 24 12 72 36

3 8 4 96

3 10 2 96

3 12 96

3 10 2 96

2 4 4 64

3 8 4 96

3 6 6 96

6 10 12 2 156 36

4 6 8 2 92 36

4 6 8 2 92 36

8 10 18 4 184 72 3 4 6 2 60 36 13

5 6 12 2 124 36

3 4 6 2 60 36
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Курс 3

Семестр 5 Семестр 6

з.е. Лек Пр Сем Э КРП З КоР Конс СР
Конт
роль

з.е. Лек Пр Сем Э КРП З КоР Конс СР
Конт
роль

108 23 44 10 30 8 592 144 25 50 38 3 3 6 692 108 12

72 10 16 10 10 4 248 72 14 30 24 2 412 36 3

4 4 10 2 92 36

3 6 6 96

3 8 4 96

3 6 6 96

5 10 8 2 124 36

6 12 10 2 156 36

36 13 28 20 4 344 72 11 20 14 3 3 4 280 72 9
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Курс 4

Семестр 7 Семестр 8

з.е. Лек Пр Сем Э КРП З КоР Конс СР
Конт
роль

з.е. Лек Пр Сем Э КРП З КоР Конс СР
Конт
роль

108 12 24 8 12 4 384 13 24 24 4 344 72 6

36 3 6 6 96 6 10 12 2 156 36 3

2 4 4 64

3 6 6 96

4 6 8 2 92 36

72 9 18 8 6 4 288 7 14 12 2 188 36 3
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Курс 5

Семестр 9 Семестр A
Закрепленная кафедра

з.е. Лек Пр Сем Э КРП З КоР Конс СР
Конт
роль

з.е. Лек Пр Сем Э КРП З КоР Конс СР
Конт
роль

Код Наименование

72 6 8 6 8 2 156 36

36 3 4 8 96

4 Кафедра "Психологии и гуманитарных

4 Кафедра "Психологии и гуманитарных

4 Кафедра "Психологии и гуманитарных

4 Кафедра "Психологии и гуманитарных

4 Кафедра "Психологии и гуманитарных

4 Кафедра "Психологии и гуманитарных

5 Кафедра "Физической культуры и

4 Кафедра "Психологии и гуманитарных

3 Кафедра "Информационых

3 Кафедра "Информационых

4 Кафедра "Психологии и гуманитарных

4 Кафедра "Психологии и гуманитарных

4 Кафедра "Психологии и гуманитарных

4 Кафедра "Психологии и гуманитарных

4 Кафедра "Психологии и гуманитарных

3 4 8 96 4
Кафедра "Психологии и гуманитарных
дисциплин"

4 Кафедра "Психологии и гуманитарных

4 Кафедра "Психологии и гуманитарных

4 Кафедра "Психологии и гуманитарных

4 Кафедра "Психологии и гуманитарных

4 Кафедра "Психологии и гуманитарных

4 Кафедра "Психологии и гуманитарных

4 Кафедра "Психологии и гуманитарных

4 Кафедра "Психологии и гуманитарных

4
Кафедра "Психологии и гуманитарных
дисциплин"

4 Кафедра "Психологии и гуманитарных

4
Кафедра "Психологии и гуманитарных
дисциплин"

4 Кафедра "Психологии и гуманитарных

4 Кафедра "Психологии и гуманитарных

4
Кафедра "Психологии и гуманитарных
дисциплин"

4 Кафедра "Психологии и гуманитарных

4
Кафедра "Психологии и гуманитарных
дисциплин"

4
Кафедра "Психологии и гуманитарных
дисциплин"

4 Кафедра "Психологии и гуманитарных

36 3 4 6 2 60 36

4
Кафедра "Психологии и гуманитарных
дисциплин"

4
Кафедра "Психологии и гуманитарных
дисциплин"
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-

Компетенции

УК-5

УК-5

УК-5

УК-5

УК-5

УК-4

УК-8

УК-7

УК-1

УК-1

ОПК-9

УК-1

УК-2 ; УК-10

УК-2 ; УК-9

УК-2 

УК-3

УК-3

УК-4

УК-4

УК-5

УК-6 

УК-6 

УК-1

ОПК-7

УК-3

УК-1

ОПК-1

ОПК-2; ОПК-3

ОПК-7

ОПК-4

ОПК-2; ОПК-6

ОПК-2; ОПК-5

ОПК-5

УК-1

ОПК-8

ПК-2

ПК-2
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- - - Формы пром. атт. з.е. - Итого акад.часов

Считать в
плане

Индекс Наименование
Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
КР

Экспер
тное

Факт
Часов
в з.е.

Экспер
тное

По
плану

Конт.
раб.

СР
Конт
роль

+ Б1.В.03 Психолого-педагогическая диагностика 4 3 3 36 108 108 12 60 36

+ Б1.В.04 Клиническая психология 5 5 5 36 180 180 20 124 36

+ Б1.В.05 Психологическое консультирование семьи 5 5 5 36 180 180 20 124 36

+ Б1.В.06 Возрастно-психологическое консультирование 6 6 8 8 36 288 288 32 220 36

+ Б1.В.07 Психолого-педагогическая коррекция 6 3 3 36 108 108 12 60 36

+ Б1.В.08 Психология критических ситуаций 7 3 3 36 108 108 12 96

+ Б1.В.09
Практикум по решению профессиональных
задач психолога-консультанта

7 3 3 36 108 108 12 96

+ Б1.В.10 Основы психотерапии 8 4 4 36 144 144 16 92 36

+ Б1.В.11 Основы профессионального консультирования 8 3 3 36 108 108 12 96

+ Б1.В.12 Психолого-педагогический практикум 9 3 3 36 108 108 12 60 36

+ Б1.В.ДВ.01 Дисциплины (модули) по выбору 1 (ДВ.1) 5 3 3 108 108 12 96

+ Б1.В.ДВ.01.01 Основы психогенетики 5 3 3 36 108 108 12 96

- Б1.В.ДВ.01.02 Практикум по нейропсихологии 5 3 3 36 108 108 12 96

+ Б1.В.ДВ.02 Дисциплины (модули) по выбору 2 (ДВ.2) 7 3 3 108 108 12 96

+ Б1.В.ДВ.02.01 Психология отклоняющегося поведения 7 3 3 36 108 108 12 96

- Б1.В.ДВ.02.02 Профилактика наркомании и алкоголизма 7 3 3 36 108 108 12 96

Блок 2.Практика 60 60 2160 2160 20 2140

Обязательная часть 51 51 1836 1836 16 1820

+ Б2.О.01(У) Учебная практика: ознакомительная практика 2 6 6 36 216 216 4 212

+ Б2.О.02(П)
Производственная практика: педагогическая
практика

45 30 30 36 1080 1080 8 1072

+ Б2.О.03(П)
Производственная практика: технологическая
(проектно-технологическая) практика

8 15 15 36 540 540 4 536

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 9 9 324 324 4 320

+ Б2.В.01(Пд)
Производственная практика: преддипломная
практика

9 9 9 36 324 324 4 320

Блок 3.Итоговая аттестация/ Государственная итоговая аттестация 9 9 324 324 282 42

+ Б3.01
Выполнение и защита выпускной
квалификационной работы

9 9 9 36 324 324 282 42

ФТД.Факультативные дисциплины 2 2 72 72 32 40

+ ФТД.01 Основы вожатской деятельности 8 1 1 36 36 36 24 12

+ ФТД.02 Этика 3 1 1 36 36 36 8 28
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Курс 1

Семестр 1 Семестр 2

з.е. Лек Пр Сем Э КРП З КоР Конс СР
Конт
роль

з.е. Лек Пр Сем Э КРП З КоР Конс СР
Конт
роль

6 4 212

6 4 212

6 4 212

42

1
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Курс 2

Семестр 3 Семестр 4

з.е. Лек Пр Сем Э КРП З КоР Конс СР
Конт
роль

з.е. Лек Пр Сем Э КРП З КоР Конс СР
Конт
роль

3 4 6 2 60 36

12 4 428 18

12 4 428 18

12 4 428

1 4 4 28

1 4 4 28

План Учебный план бакалавриата 'УП_44.03.02 ПК_в соц сфере_заочная  4,6 _2026-2027.plx', код направления 44.03.02, профиль : Психологическое консультирование в социальной сфере, год начала подготовки 2026



Курс 3

Семестр 5 Семестр 6

з.е. Лек Пр Сем Э КРП З КоР Конс СР
Конт
роль

з.е. Лек Пр Сем Э КРП З КоР Конс СР
Конт
роль

5 10 8 2 124 36

5 10 8 2 124 36

8 14 10 3 3 2 220 36

3 6 4 2 60 36

3 8 4 96

3 8 4 96

3 8 4 96

18 4 644

18 4 644

18 4 644
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Курс 4

Семестр 7 Семестр 8

з.е. Лек Пр Сем Э КРП З КоР Конс СР
Конт
роль

з.е. Лек Пр Сем Э КРП З КоР Конс СР
Конт
роль

3 6 2 4 96

3 4 8 96

4 10 4 2 92 36

3 4 8 96

3 8 4 96

3 8 4 96

3 8 4 96

15 4 536 9

15 4 536

15 4 536

9

9

1 8 16 12

1 8 16 12
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Курс 5

Семестр 9 Семестр A
Закрепленная кафедра

з.е. Лек Пр Сем Э КРП З КоР Конс СР
Конт
роль

з.е. Лек Пр Сем Э КРП З КоР Конс СР
Конт
роль

Код Наименование

4 Кафедра "Психологии и гуманитарных

4 Кафедра "Психологии и гуманитарных

4 Кафедра "Психологии и гуманитарных

4
Кафедра "Психологии и гуманитарных
дисциплин"

4 Кафедра "Психологии и гуманитарных

4 Кафедра "Психологии и гуманитарных

4
Кафедра "Психологии и гуманитарных
дисциплин"

4 Кафедра "Психологии и гуманитарных

4
Кафедра "Психологии и гуманитарных
дисциплин"

3 4 6 2 60 36 4 Кафедра "Психологии и гуманитарных

4 Кафедра "Психологии и гуманитарных

4 Кафедра "Психологии и гуманитарных

4 Кафедра "Психологии и гуманитарных

4 Кафедра "Психологии и гуманитарных

9 4 320

4
Кафедра "Психологии и гуманитарных
дисциплин"

4
Кафедра "Психологии и гуманитарных
дисциплин"

4
Кафедра "Психологии и гуманитарных
дисциплин"

9 4 320

9 4 320 4
Кафедра "Психологии и гуманитарных
дисциплин"

9 282 42

9 282 42 4
Кафедра "Психологии и гуманитарных
дисциплин"

4 Кафедра "Психологии и гуманитарных

4 Кафедра "Психологии и гуманитарных
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-

Компетенции

ПК-1

ПК-1; ПК-4

ПК-3

ПК-2; ПК-3

ПК-4

ПК-4

ПК-2

ПК-4

ПК-6

ПК-2

ПК-1

ПК-1

ПК-1

ПК-5

ПК-5

ПК-5

ОПК-1; ОПК-4

ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-9

ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8

ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6

УК-1; УК-2 ; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6 ; УК-7; УК-8; УК-9; УК-10; ОПК-1; ОПК-2; 
ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; 
ПК-5; ПК-6

ПК-5

ПК-2
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Индекс Содержание Тип

УК-1 Способен осуществлять поиск, критический анализ и синтез информации, применять системный подход для решения поставленных задач УК

Б1.О.06 Логика

Б1.О.07 Информатика

Б1.О.09 Методы научного исследования

Б1.О.20 Анатомия и физиология человека

Б1.О.23 Психология здоровья личности и здоровьесберегающие технологии

Б1.О.31 Медико-биологические и социальные основы здоровья детей

Б3.01 Выполнение и защита выпускной квалификационной работы

УК-2
Способен определять круг задач в рамках поставленной цели и выбирать оптимальные способы их решения, исходя из действующих правовых норм,
имеющихся ресурсов и ограничений

УК

Б1.О.10 Правоведение

Б1.О.11 Основы управления

Б1.О.12 Управление проектной деятельностью

Б3.01 Выполнение и защита выпускной квалификационной работы

УК-3 Способен осуществлять социальное взаимодействие и реализовывать свою роль в команде УК

Б1.О.13 Психология лидерства

Б1.О.14 Командообразование и методы групповой работы

Б1.О.22 Конфликтология и медиация

Б3.01 Выполнение и защита выпускной квалификационной работы

УК-4
Способен осуществлять деловую коммуникацию в устной и письменной формах на государственном языке Российской Федерации и иностранном(ых) языке
(ах)

УК

Б1.О.03 Иностранный язык

Б1.О.15 Деловой иностранный язык

Б1.О.16 Русский язык и культура речи

Б3.01 Выполнение и защита выпускной квалификационной работы

УК-5 Способен воспринимать межкультурное разнообразие общества в социально историческом, этическом и философском контекстах УК

Б1.О.01 Философия

Б1.О.02 История

Б1.О.02.01 История России

Б1.О.02.02 Всеобщая история

Б1.О.02.03 Основы российской государственности

Б1.О.17 Социология

Б3.01 Выполнение и защита выпускной квалификационной работы
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Индекс Содержание Тип

УК-6 Способен управлять своим временем, выстраивать и реализовывать траекторию саморазвития на основе принципов образования в течение всей жизни УК

Б1.О.18 Жизненная навигация

Б1.О.19 Педагогика

Б3.01 Выполнение и защита выпускной квалификационной работы

УК-7 Способен поддерживать должный уровень физической подготовленности для обеспечения полноценной социальной и профессиональной деятельности УК

Б1.О.05 Физическая культура и спорт

Б3.01 Выполнение и защита выпускной квалификационной работы

УК-8
Способен создавать и поддерживать в повседневной жизни и в профессиональной деятельности безопасные условия жизнедеятельности для сохранения 
природной среды, обеспечения устойчивого развития общества, в том числе при угрозе и возникновении чрезвычайных ситуаций и военных конфликтов

УК

Б1.О.04 Безопасность жизнедеятельности

Б3.01 Выполнение и защита выпускной квалификационной работы

УК-9 Способен принимать обоснованные экономические решения в различных областях жизнедеятельности УК

Б1.О.11 Основы управления

Б3.01 Выполнение и защита выпускной квалификационной работы

УК-10
Способен формировать нетерпимое отношение к проявлениям экстремизма, терроризма, коррупционному поведению и противодействовать им в
профессиональной деятельности

УК

Б1.О.10 Правоведение

Б3.01 Выполнение и защита выпускной квалификационной работы

ОПК-1
Способен осуществлять профессиональную деятельность в соответствии с нормативными правовыми актами в сфере образования и нормами
профессиональной этики

ОПК

Б1.О.24 Правовое обеспечение образования

Б2.О.01(У) Учебная практика: ознакомительная практика

Б3.01 Выполнение и защита выпускной квалификационной работы

ОПК-2
Способен участвовать в разработке основных и дополнительных образовательных программ, разрабатывать отдельные их компоненты (в том числе с
использованием информационно-коммуникационных технологий)

ОПК

Б1.О.25 Психология развития и возрастная психология

Б1.О.28 Основы коррекционной педагогики и специальной психологии

Б1.О.29 Проектирование образовательных программ

Б2.О.02(П) Производственная практика: педагогическая практика

Б3.01 Выполнение и защита выпускной квалификационной работы

ОПК-3
Способен организовывать совместную и индивидуальную учебную и воспитательную деятельность обучающихся, в том числе с особыми образовательными
потребностями, в соответствии с требованиями федеральных государственных образовательных стандартов

ОПК

Б1.О.25 Психология развития и возрастная психология

Б2.О.02(П) Производственная практика: педагогическая практика
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Индекс Содержание Тип

Б3.01 Выполнение и защита выпускной квалификационной работы

ОПК-4 Способен осуществлять духовно-нравственное воспитание обучающихся на основе базовых национальных ценностей ОПК

Б1.О.27 Этнопсихология и этнопедагогика

Б2.О.01(У) Учебная практика: ознакомительная практика

Б2.О.02(П) Производственная практика: педагогическая практика

Б3.01 Выполнение и защита выпускной квалификационной работы

ОПК-5 Способен осуществлять контроль и оценку формирования результатов образования обучающихся, выявлять и корректировать трудности в обучении ОПК

Б1.О.29 Проектирование образовательных программ

Б1.О.30 Педагогическая диагностика и коррекция обучающихся

Б2.О.03(П) Производственная практика: технологическая (проектно-технологическая) практика

Б3.01 Выполнение и защита выпускной квалификационной работы

ОПК-6
Способен использовать психолого-педагогические технологии в профессиональной деятельности, необходимые для индивидуализации обучения, развития,
воспитания, в том числе обучающихся с особыми образовательными потребностями

ОПК

Б1.О.28 Основы коррекционной педагогики и специальной психологии

Б2.О.03(П) Производственная практика: технологическая (проектно-технологическая) практика

Б3.01 Выполнение и защита выпускной квалификационной работы

ОПК-7 Способен взаимодействовать с участниками образовательных отношений в рамках реализации образовательных программ ОПК

Б1.О.21 Психология общения и взаимодействия

Б1.О.26 Педагогическая психология

Б2.О.03(П) Производственная практика: технологическая (проектно-технологическая) практика

Б3.01 Выполнение и защита выпускной квалификационной работы

ОПК-8 Способен осуществлять педагогическую деятельность на основе специальных научных знаний ОПК

Б1.О.32 Общая и экспериментальная психология

Б2.О.03(П) Производственная практика: технологическая (проектно-технологическая) практика

Б3.01 Выполнение и защита выпускной квалификационной работы

ОПК-9 Способен понимать принципы работы современных информационных технологий и использовать их для решения задач профессиональной деятельности ОПК

Б1.О.08 Информационные системы

Б2.О.02(П) Производственная практика: педагогическая практика

Б3.01 Выполнение и защита выпускной квалификационной работы

Тип задач профессиональной деятельности: сопровождения

ПК-1
Способен проводить психологическую диагностику детей, обучающихся, граждан разных возрастов и социальных групп, оценивать их психологическое
состояние и жизненную ситуацию, составлять психологические заключения

ПК

Б1.В.03 Психолого-педагогическая диагностика
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Индекс Содержание Тип

Б1.В.04 Клиническая психология

Б1.В.ДВ.01.01 Основы психогенетики

Б1.В.ДВ.01.02 Практикум по нейропсихологии

Б2.В.01(Пд) Производственная практика: преддипломная практика

Б3.01 Выполнение и защита выпускной квалификационной работы

ПК-2
Способен проводить психологическое консультирование субъектов образовательного процесса и граждан в организациях социальной сферы, осуществлять
психологическое и социально-психологическое сопровождение, в том числе сопровождение реализации образовательных программ

ПК

Б1.В.01 Введение в психологическое консультирование

Б1.В.02 Психолого-педагогическое взаимодействие участников образовательного процесса

Б1.В.06 Возрастно-психологическое консультирование

Б1.В.09 Практикум по решению профессиональных задач психолога-консультанта

Б1.В.12 Психолого-педагогический практикум

Б2.В.01(Пд) Производственная практика: преддипломная практика

Б3.01 Выполнение и защита выпускной квалификационной работы

ФТД.02 Этика

ПК-3 Способен оказывать психологическую помощь семьям с детьми и осуществлять их социально-психологическое сопровождение ПК

Б1.В.05 Психологическое консультирование семьи

Б1.В.06 Возрастно-психологическое консультирование

Б2.В.01(Пд) Производственная практика: преддипломная практика

Б3.01 Выполнение и защита выпускной квалификационной работы

ПК-4
Способен проводить коррекционно-развивающую работу с детьми, обучающимися и гражданами, оказывать психологическую помощь лицам в кризисных
состояниях и трудной жизненной ситуации, в том числе в целях восстановления и реабилитации

ПК

Б1.В.04 Клиническая психология

Б1.В.07 Психолого-педагогическая коррекция

Б1.В.08 Психология критических ситуаций

Б1.В.10 Основы психотерапии

Б2.В.01(Пд) Производственная практика: преддипломная практика

Б3.01 Выполнение и защита выпускной квалификационной работы

ПК-5
Способен осуществлять психологическое просвещение и психологическую профилактику, проводить психологическую экспертизу комфортности и
безопасности среды, разрабатывать и реализовывать программы повышения психологической защищенности и предупреждения психологического
неблагополучия

ПК

Б1.В.ДВ.02.01 Психология отклоняющегося поведения

Б1.В.ДВ.02.02 Профилактика наркомании и алкоголизма

Б2.В.01(Пд) Производственная практика: преддипломная практика
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Индекс Содержание Тип

Б3.01 Выполнение и защита выпускной квалификационной работы

ФТД.01 Основы вожатской деятельности

ПК-6
Способен оказывать психологическую помощь работникам органов и организаций социальной сферы, осуществлять психологическое сопровождение их
профессиональной деятельности и профессиональное консультирование граждан

ПК

Б1.В.11 Основы профессионального консультирования

Б2.В.01(Пд) Производственная практика: преддипломная практика

Б3.01 Выполнение и защита выпускной квалификационной работы
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Индекс Наименование Формируемые компетенции

Б1 Дисциплины (модули)
УК-1; УК-2 ; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6 ; УК-7; УК-8; УК-9; УК-10; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; 
ОПК-8; ОПК-9; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6

Б1.О Обязательная часть
УК-1; УК-2 ; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6 ; УК-7; УК-8; УК-9; УК-10; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; 
ОПК-8; ОПК-9

Б1.О.01 Философия УК-5

Б1.О.02 История УК-5

Б1.О.02.01 История России УК-5

Б1.О.02.02 Всеобщая история УК-5

Б1.О.02.03 Основы российской государственности УК-5

Б1.О.03 Иностранный язык УК-4

Б1.О.04 Безопасность жизнедеятельности УК-8

Б1.О.05 Физическая культура и спорт УК-7

Б1.О.06 Логика УК-1

Б1.О.07 Информатика УК-1

Б1.О.08 Информационные системы ОПК-9

Б1.О.09 Методы научного исследования УК-1

Б1.О.10 Правоведение УК-2 ; УК-10

Б1.О.11 Основы управления УК-2 ; УК-9

Б1.О.12 Управление проектной деятельностью УК-2 

Б1.О.13 Психология лидерства УК-3

Б1.О.14 Командообразование и методы групповой работы УК-3

Б1.О.15 Деловой иностранный язык УК-4

Б1.О.16 Русский язык и культура речи УК-4

Б1.О.17 Социология УК-5

Б1.О.18 Жизненная навигация УК-6 

Б1.О.19 Педагогика УК-6 

Б1.О.20 Анатомия и физиология человека УК-1

Б1.О.21 Психология общения и взаимодействия ОПК-7

Б1.О.22 Конфликтология и медиация УК-3

Б1.О.23
Психология здоровья личности и
здоровьесберегающие технологии

УК-1

Б1.О.24 Правовое обеспечение образования ОПК-1

Б1.О.25 Психология развития и возрастная психология ОПК-2; ОПК-3

Б1.О.26 Педагогическая психология ОПК-7

Б1.О.27 Этнопсихология и этнопедагогика ОПК-4

Б1.О.28
Основы коррекционной педагогики и специальной
психологии

ОПК-2; ОПК-6

Б1.О.29 Проектирование образовательных программ ОПК-2; ОПК-5

Б1.О.30
Педагогическая диагностика и коррекция
обучающихся

ОПК-5
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Индекс Наименование Формируемые компетенции

Б1.О.31
Медико-биологические и социальные основы
здоровья детей

УК-1

Б1.О.32 Общая и экспериментальная психология ОПК-8

Б1.В
Часть, формируемая участниками образовательных
отношений

ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6

Б1.В.01 Введение в психологическое консультирование ПК-2

Б1.В.02
Психолого-педагогическое взаимодействие
участников образовательного процесса

ПК-2

Б1.В.03 Психолого-педагогическая диагностика ПК-1

Б1.В.04 Клиническая психология ПК-1; ПК-4

Б1.В.05 Психологическое консультирование семьи ПК-3

Б1.В.06 Возрастно-психологическое консультирование ПК-2; ПК-3

Б1.В.07 Психолого-педагогическая коррекция ПК-4

Б1.В.08 Психология критических ситуаций ПК-4

Б1.В.09
Практикум по решению профессиональных задач
психолога-консультанта

ПК-2

Б1.В.10 Основы психотерапии ПК-4

Б1.В.11 Основы профессионального консультирования ПК-6

Б1.В.12 Психолого-педагогический практикум ПК-2

Б1.В.ДВ.01 Дисциплины (модули) по выбору 1 (ДВ.1) ПК-1

Б1.В.ДВ.01.01 Основы психогенетики ПК-1

Б1.В.ДВ.01.02 Практикум по нейропсихологии ПК-1

Б1.В.ДВ.02 Дисциплины (модули) по выбору 2 (ДВ.2) ПК-5

Б1.В.ДВ.02.01 Психология отклоняющегося поведения ПК-5

Б1.В.ДВ.02.02 Профилактика наркомании и алкоголизма ПК-5

Б2 Практика
ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6

Б2.О Обязательная часть ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9

Б2.О.01(У) Учебная практика: ознакомительная практика ОПК-1; ОПК-4

Б2.О.02(П)
Производственная практика: педагогическая
практика

ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-9

Б2.О.03(П)
Производственная практика: технологическая
(проектно-технологическая) практика

ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8

Б2.В
Часть, формируемая участниками образовательных
отношений

ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6

Б2.В.01(Пд)
Производственная практика: преддипломная
практика

ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6

Б3
Итоговая аттестация/ Государственная итоговая
аттестация

УК-1; УК-2 ; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6 ; УК-7; УК-8; УК-9; УК-10; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; 
ОПК-8; ОПК-9; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6

Б3.01
Выполнение и защита выпускной квалификационной
работы

УК-1; УК-2 ; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6 ; УК-7; УК-8; УК-9; УК-10; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; 
ОПК-8; ОПК-9; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6
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Индекс Наименование Формируемые компетенции

ФТД Факультативные дисциплины ПК-2; ПК-5

ФТД.01 Основы вожатской деятельности ПК-5

ФТД.02 Этика ПК-2
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Индекс Наименование Компетенции Требования к образованию
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Индекс Содержание
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з.е.

756 21 1008 28 1764 49

756 21 1008 28 1764 49

48.6 38 43.3

13.5 54 33.8

6 8.6 7.3

6 8.6 7.3

756 88 42 10 34 2 632 36 21
ТО: 14

5/6
Э: 2 2/3

792 154 82 24 42 6 530 108 22
ТО: 18
Э: 2

1548 242 124 34 76 8 1162 144 43
ТО: 32

5/6
Э: 4 2/3

1 Б1.О.02 За 72 12 8 4 60 2 За ЗаО 216 66 44 4 18 150 6 За(2) ЗаО 288 78 52 4 22 210 8 12

2 Б1.О.02.01 ЗаО 144 58 40 18 86 4 ЗаО 144 58 40 18 86 4 4 2

3 Б1.О.02.02 За 72 12 8 4 60 2 За 72 12 8 4 60 2 4 1

4 Б1.О.02.03 За 72 8 4 4 64 2 За 72 8 4 4 64 2 4 2

5 Б1.О.03 За 108 12 2 10 96 3 Эк 108 12 10 2 60 36 3 Эк За 216 24 2 20 2 156 36 6 4 12

6 Б1.О.04 ЗаО 144 16 6 10 128 4 ЗаО 144 16 6 10 128 4 4 1

7 Б1.О.05 ЗаО 72 8 4 4 64 2 ЗаО 72 8 4 4 64 2 5 2

8 Б1.О.06 За 108 12 10 2 96 3 За 108 12 10 2 96 3 4 1

9 Б1.О.07 Эк 72 12 4 6 2 24 36 2 Эк 72 12 4 6 2 24 36 2 3 2

10 Б1.О.09 За 108 12 4 8 96 3 За 108 12 4 8 96 3 4 2

11 Б1.О.10 Эк 144 36 22 12 2 72 36 4 Эк 144 36 22 12 2 72 36 4 4 2

12 Б1.О.16 За 108 12 6 6 96 3 За 108 12 6 6 96 3 4 1

13 Б1.О.18 За 72 8 4 4 64 2 За 72 8 4 4 64 2 4 2

14 Б1.О.32 Эк 216 24 10 12 2 156 36 6 Эк 216 24 10 12 2 156 36 6 4 1

(План) 216 4 4 212 6 4 216 4 4 212 6 4

Б2.О.01(У) ЗаО 216 4 4 212 6 4 ЗаО 216 4 4 212 6 4 4 2

(План)

2 5 4/6 7 4/6

ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ/ ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

ПРАКТИКИ

Учебная практика: ознакомительная
практика

ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ

КАНИКУЛЫ

Эк(4) За(7) ЗаО(4)Эк(3) За(3) ЗаО(3)Эк За(4) ЗаО

СеместрКаф.

Всего

41 3/6

Недель
Э КРП З

Контроль
Всего Лек

Кон
такт.

Пр Сем

Итого за курс

Контр
оль

КоР Конс СР

Академических часов

Недель

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА,
(акад.час/нед)

ОП, факультативы (в период ТО)

ОП, факультативы (в период экз. сес.)

Ауд. нагр. (ОП )

Конт. раб. (ОП )

Ауд. нагр. (элект. курсы по физ.к.)

Недель КонтрольКонтр
оль

з.е.
Лек Пр

17 3/6
ИТОГО (с факультативами)

ИТОГО по ОП (без факультативов)

Индекс Наименование
Контроль

Всего

Семестр 1

Академических часов

Кон
такт.

№

Сем СРЭ КРП З КоР Конс Всего

24

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ)

История

История России

Всеобщая история

Иностранный язык

Основы российской государственности

Безопасность жизнедеятельности

Физическая культура и спорт

Логика

Информатика

Методы научного исследования

Правоведение

Русский язык и культура речи

Жизненная навигация

Общая и экспериментальная психология

Контр
оль

з.е.
Э СР

Кон
такт.

Сем

Семестр 2

Академических часов

Лек КонсКРП З КоРПр



КУРС 2     Учебный план бакалавриата 'УП_44.03.02 ПК_в соц сфере_заочная  4,6 _2026-2027.plx', код направления 44.03.02, год начала подготовки 2026

з.е.

1008 28 1224 34 2232 62

972 27 1224 34 2196 61

52.4 54 53.2

50.9 54 52.5

6.6 8.6 7.6

6.6 8.6 7.6

1008 116 48 12 48 8 748 144 28
ТО: 16

1/2
Э: 2 5/6

792 108 62 42 4 576 108 22
ТО: 12

2/3
Э: 2

1800 224 110 12 90 12 1324 252 50
ТО: 29

1/6
Э: 4 5/6

1 Б1.О.01 Эк 144 36 24 12 72 36 4 Эк 144 36 24 12 72 36 4 4 4

2 Б1.О.11 За 108 12 8 4 96 3 За 108 12 8 4 96 3 4 3

3 Б1.О.12 За 108 12 10 2 96 3 За 108 12 10 2 96 3 4 4

4 Б1.О.15 За 108 12 12 96 3 За 108 12 12 96 3 4 3

5 Б1.О.17 За 108 12 10 2 96 3 За 108 12 10 2 96 3 4 3

6 Б1.О.19 За 72 8 4 4 64 2 За 72 8 4 4 64 2 4 4

7 Б1.О.20 За 108 12 8 4 96 3 За 108 12 8 4 96 3 4 4

8 Б1.О.21 За 108 12 6 6 96 3 За 108 12 6 6 96 3 4 4

9 Б1.О.25 Эк 216 24 10 12 2 156 36 6 Эк 216 24 10 12 2 156 36 6 4 3

10 Б1.О.26 Эк 144 16 6 8 2 92 36 4 Эк 144 16 6 8 2 92 36 4 4 3

11 Б1.О.31 Эк 144 16 6 8 2 92 36 4 Эк 144 16 6 8 2 92 36 4 4 4

12 Б1.В.01 Эк 180 20 6 12 2 124 36 5 Эк 180 20 6 12 2 124 36 5 4 3

13 Б1.В.02 Эк 108 12 4 6 2 60 36 3 Эк 108 12 4 6 2 60 36 3 4 3

14 Б1.В.03 Эк 108 12 4 6 2 60 36 3 Эк 108 12 4 6 2 60 36 3 4 4

15 ФТД.02 За 36 8 4 4 28 1 За 36 8 4 4 28 1 4 3

(План) 432 4 4 428 12 8 432 4 4 428 12 8

Б2.О.02(П) ЗаО 432 4 4 428 12 8 ЗаО 432 4 4 428 12 8 4 45

(План)

1 6 7

ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ/ ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

ПРАКТИКИ

Производственная практика:
педагогическая практика

ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ

КАНИКУЛЫ

Эк(7) За(8) ЗаОЭк(3) За(4) ЗаОЭк(4) За(4)

СеместрКаф.

Всего

42

Недель
Э КРП З

Контроль
Всего Лек

Кон
такт.

Пр Сем

Итого за курс

Контр
оль

КоР Конс СР

Академических часов

Недель

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА,
(акад.час/нед)

ОП, факультативы (в период ТО)

ОП, факультативы (в период экз. сес.)

Ауд. нагр. (ОП )

Конт. раб. (ОП )

Ауд. нагр. (элект. курсы по физ.к.)

Недель КонтрольКонтр
оль

з.е.
Лек Пр

19 2/6
ИТОГО (с факультативами)

ИТОГО по ОП (без факультативов)

Индекс Наименование
Контроль

Всего

Семестр 3

Академических часов

Кон
такт.

№

Сем СРЭ КРП З КоР Конс Всего

22 4/6

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ)

Основы управления

Философия

Управление проектной деятельностью

Деловой иностранный язык

Социология

Педагогика

Анатомия и физиология человека

Психология общения и взаимодействия

Психология развития и возрастная
психология

Педагогическая психология

Медико-биологические и социальные
основы здоровья детей

Введение в психологическое
консультирование

Психолого-педагогическое взаимодействие
участников образовательного процесса

Психолого-педагогическая диагностика

Этика

Контр
оль

з.е.
Э СР

Кон
такт.

Сем

Семестр 4

Академических часов

Лек КонсКРП З КоРПр



КУРС 3     Учебный план бакалавриата 'УП_44.03.02 ПК_в соц сфере_заочная  4,6 _2026-2027.plx', код направления 44.03.02, год начала подготовки 2026

з.е.

1476 41 900 25 2376 66

1476 41 900 25 2376 66

54 54 54

54 54 54

7.3 6.9 7.1

7.3 6.9 7.1

828 92 44 10 30 8 592 144 23
ТО: 12

2/3
Э: 2 2/3

900 100 50 38 3 3 6 692 108 25
ТО: 14

2/3
Э: 2

1728 192 94 10 68 3 3 14 1284 252 48
ТО: 27

1/3
Э: 4 2/3

1 Б1.О.08 Эк 144 16 4 10 2 92 36 4 Эк 144 16 4 10 2 92 36 4 3 5

2 Б1.О.22 За 108 12 6 6 96 3 За 108 12 6 6 96 3 4 6

3 Б1.О.24 За 108 12 8 4 96 3 За 108 12 8 4 96 3 4 6

4 Б1.О.27 За 108 12 6 6 96 3 За 108 12 6 6 96 3 4 6

5 Б1.О.28 Эк 180 20 10 8 2 124 36 5 Эк 180 20 10 8 2 124 36 5 4 6

6 Б1.О.29 Эк 216 24 12 10 2 156 36 6 Эк 216 24 12 10 2 156 36 6 4 5

7 Б1.В.04 Эк 180 20 10 8 2 124 36 5 Эк 180 20 10 8 2 124 36 5 4 5

8 Б1.В.05 Эк 180 20 10 8 2 124 36 5 Эк 180 20 10 8 2 124 36 5 4 5

9 Б1.В.06 Эк КР 288 32 14 10 3 3 2 220 36 8 Эк КР 288 32 14 10 3 3 2 220 36 8 4 6

10 Б1.В.07 Эк 108 12 6 4 2 60 36 3 Эк 108 12 6 4 2 60 36 3 4 6

11 Б1.В.ДВ.01.01 За 108 12 8 4 96 3 За 108 12 8 4 96 3 4 5

12 Б1.В.ДВ.01.02 За 108 12 8 4 96 3 За 108 12 8 4 96 3 4 5

(План) 648 4 4 644 18 12 648 4 4 644 18 12

Б2.О.02(П) ЗаО 648 4 4 644 18 12 ЗаО 648 4 4 644 18 12 4 45

(План)

1 6 7

ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ/ ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

ПРАКТИКИ

Производственная практика:
педагогическая практика

ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ

КАНИКУЛЫ

Эк(7) За(4) ЗаО КРЭк(3) За(3) КРЭк(4) За ЗаО

СеместрКаф.

Всего

44

Недель
Э КРП З

Контроль
Всего Лек

Кон
такт.

Пр Сем

Итого за курс

Контр
оль

КоР Конс СР

Академических часов

Недель

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА,
(акад.час/нед)

ОП, факультативы (в период ТО)

ОП, факультативы (в период экз. сес.)

Ауд. нагр. (ОП )

Конт. раб. (ОП )

Ауд. нагр. (элект. курсы по физ.к.)

Недель КонтрольКонтр
оль

з.е.
Лек Пр

27 2/6
ИТОГО (с факультативами)

ИТОГО по ОП (без факультативов)

Индекс Наименование
Контроль

Всего

Семестр 5

Академических часов

Кон
такт.

№

Сем СРЭ КРП З КоР Конс Всего

16 4/6

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ)

Информационные системы

Конфликтология и медиация

Правовое обеспечение образования

Этнопсихология и этнопедагогика

Основы коррекционной педагогики и
специальной психологии

Проектирование образовательных
программ

Клиническая психология

Психологическое консультирование семьи

Возрастно-психологическое
консультирование

Психолого-педагогическая коррекция

Основы психогенетики

Практикум по нейропсихологии

Контр
оль

з.е.
Э СР

Кон
такт.

Сем

Семестр 6

Академических часов

Лек КонсКРП З КоРПр



КУРС 4     Учебный план бакалавриата 'УП_44.03.02 ПК_в соц сфере_заочная  4,6 _2026-2027.plx', код направления 44.03.02, год начала подготовки 2026

з.е.

432 12 1044 29 1476 41

432 12 1008 28 1440 40

26 37.6 31.8

39.3 19.7

2.9 4.6 3.8

2.9 4.6 3.8

432 48 24 8 12 4 384 12
ТО: 16

2/3
Э: 1 5/6

504 76 32 40 4 356 72 14
ТО: 11

1/2
Э: 1 5/6

936 124 56 8 52 4 4 740 72 26
ТО: 28

1/6
Э: 3 2/3

1 Б1.О.13 За 72 8 4 4 64 2 За 72 8 4 4 64 2 4 8

2 Б1.О.23 За 108 12 6 6 96 3 За 108 12 6 6 96 3 4 7

3 Б1.О.30 Эк 144 16 6 8 2 92 36 4 Эк 144 16 6 8 2 92 36 4 4 8

4 Б1.В.08 За 108 12 6 2 4 96 3 За 108 12 6 2 4 96 3 4 7

5 Б1.В.09 За 108 12 4 8 96 3 За 108 12 4 8 96 3 4 7

6 Б1.В.10 Эк 144 16 10 4 2 92 36 4 Эк 144 16 10 4 2 92 36 4 4 8

7 Б1.В.11 За 108 12 4 8 96 3 За 108 12 4 8 96 3 4 8

8 Б1.В.ДВ.02.01 За 108 12 8 4 96 3 За 108 12 8 4 96 3 4 7

9 Б1.В.ДВ.02.02 За 108 12 8 4 96 3 За 108 12 8 4 96 3 4 7

10 ФТД.01 За 36 24 8 16 12 1 За 36 24 8 16 12 1 4 8

(План) 540 4 4 536 15 10 540 4 4 536 15 10

Б2.О.03(П) ЗаО 540 4 4 536 15 10 ЗаО 540 4 4 536 15 10 4 8

(План)

1 6 2/6 7 2/6

ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ/ ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

ПРАКТИКИ

Производственная практика:
технологическая (проектно-
технологическая) практика

ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ

КАНИКУЛЫ

Эк(2) За(7) ЗаОЭк(2) За(3) ЗаО

Психология критических ситуаций

Педагогическая диагностика и коррекция
обучающихся

Практикум по решению профессиональных
задач психолога-консультанта

Основы психотерапии

Основы профессионального
консультирования

Психология отклоняющегося поведения

Профилактика наркомании и алкоголизма

Основы вожатской деятельности

За(4)

СеместрКаф.

Всего

41 5/6

Недель
Э КРП З

Контроль
Всего Лек

Кон
такт.

Пр Сем

Итого за курс

Контр
оль

КоР Конс СР

Академических часов

Недель

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА,
(акад.час/нед)

ОП, факультативы (в период ТО)

ОП, факультативы (в период экз. сес.)

Ауд. нагр. (ОП )

Конт. раб. (ОП )

Ауд. нагр. (элект. курсы по физ.к.)

Недель КонтрольКонтр
оль

з.е.
Лек Пр

18 3/6
ИТОГО (с факультативами)

ИТОГО по ОП (без факультативов)

Индекс Наименование
Контроль

Всего

Семестр 7

Академических часов

Кон
такт.

№

Сем СРЭ КРП З КоР Конс Всего

23 2/6

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ)

Психология лидерства

Психология здоровья личности и
здоровьесберегающие технологии

Контр
оль

з.е.
Э СР

Кон
такт.

Сем

Семестр 8

Академических часов

Лек КонсКРП З КоРПр



КУРС 5     Учебный план бакалавриата 'УП_44.03.02 ПК_в соц сфере_заочная  4,6 _2026-2027.plx', код направления 44.03.02, год начала подготовки 2026

з.е.

864 24 864 24

864 24 864 24

38.6 19.3

24 12

5.2 2.6

5.2 2.6

216 24 8 6 8 2 156 36 6
ТО: 4
2/3

Э: 1 1/2

ТО: 
Э: 

216 24 8 6 8 2 156 36 6
ТО: 4
2/3

Э: 1 1/2

1 Б1.О.14 За 108 12 4 8 96 3 За 108 12 4 8 96 3 4 9

2 Б1.В.12 Эк 108 12 4 6 2 60 36 3 Эк 108 12 4 6 2 60 36 3 4 9

(План) 324 4 4 320 9 6 324 4 4 320 9 6

Б2.В.01(Пд) ЗаО 324 4 4 320 9 6 ЗаО 324 4 4 320 9 6 4 9

(План) 324 282 42 9 6 324 282 42 9 6

Б3.01 Эк 324 282 42 9 6 Эк 324 282 42 9 6 4 9

2 2

ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ/ ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

ПРАКТИКИ

Производственная практика:
преддипломная практика

Выполнение и защита выпускной
квалификационной работы

ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ

КАНИКУЛЫ

Эк(2) За ЗаО

Командообразование и методы групповой
работы

Психолого-педагогический практикум

Эк(2) За ЗаО

СеместрКаф.

Всего

18 1/6

Недель
Э КРП З

Контроль
Всего Лек

Кон
такт.

Пр Сем

Итого за курс

Контр
оль

КоР Конс СР

Академических часов

Недель

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА,
(акад.час/нед)

ОП, факультативы (в период ТО)

ОП, факультативы (в период экз. сес.)

Ауд. нагр. (ОП )

Конт. раб. (ОП )

Ауд. нагр. (элект. курсы по физ.к.)

Недель КонтрольКонтр
оль

з.е.
Лек Пр

18 1/6
ИТОГО (с факультативами)

ИТОГО по ОП (без факультативов)

Индекс Наименование
Контроль

Всего

Семестр 9

Академических часов

Кон
такт.

№

Сем СРЭ КРП З КоР Конс Всего

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ)

Контр
оль

з.е.
Э СР

Кон
такт.

Сем

Семестр A

Академических часов

Лек КонсКРП З КоРПр



- - - -
Общий объем в

семестре

Считать в
плане

Индекс Наименование Семестр/ Курс з.е. Часов

Блок 1.Дисциплины (модули)

+ Б1.О.01 Философия 4 4 144

+ Б1.О.02.01 История России 2 4 144

+ Б1.О.02.02 Всеобщая история 1 2 72

+ Б1.О.02.03 Основы российской государственности 2 2 72

1 3 108

2 3 108

+ Б1.О.04 Безопасность жизнедеятельности 1 4 144

+ Б1.О.05 Физическая культура и спорт 2 2 72

+ Б1.О.06 Логика 1 3 108

+ Б1.О.07 Информатика 2 2 72

+ Б1.О.08 Информационные системы 5 4 144

+ Б1.О.09 Методы научного исследования 2 3 108

+ Б1.О.10 Правоведение 2 4 144

+ Б1.О.11 Основы управления 3 3 108

+ Б1.О.12 Управление проектной деятельностью 4 3 108

+ Б1.О.13 Психология лидерства 8 2 72

+ Б1.О.14 Командообразование и методы групповой работы 9 3 108

+ Б1.О.15 Деловой иностранный язык 3 3 108

+ Б1.О.16 Русский язык и культура речи 1 3 108

+ Б1.О.17 Социология 3 3 108

+ Б1.О.18 Жизненная навигация 2 2 72

+ Б1.О.19 Педагогика 4 2 72

+ Б1.О.20 Анатомия и физиология человека 4 3 108

+ Б1.О.21 Психология общения и взаимодействия 4 3 108

+ Б1.О.22 Конфликтология и медиация 6 3 108

+ Б1.О.23
Психология здоровья личности и здоровьесберегающие
технологии

7 3 108

+ Б1.О.24 Правовое обеспечение образования 6 3 108

+ Б1.О.25 Психология развития и возрастная психология 3 6 216

+ Б1.О.03 Иностранный язык

ПРАКТИЧЕСКАЯ ПОДГОТОВКА     Учебный план бакалавриата 'УП_44.03.02 ПК_в соц сфере_заочная  4,6 _2026-2027.plx', код направления 44.03.02, год начала подготовки 2026



Объем практической подготовки (акад. час)

Итого
Лек пр.
подгот

Пр пр.
подгот

Сем пр.
подгот

Э пр.
подгот

КРП пр.
подгот

З пр.
подгот

КоР пр.
подгот

Конс пр.
подгот

СР пр.
подгот

Блок 1.Дисциплины (модули)
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- - - -
Общий объем в

семестре

Считать в
плане

Индекс Наименование Семестр/ Курс з.е. Часов

+ Б1.О.26 Педагогическая психология 3 4 144

+ Б1.О.27 Этнопсихология и этнопедагогика 6 3 108

+ Б1.О.28
Основы коррекционной педагогики и специальной
психологии

6 5 180

+ Б1.О.29 Проектирование образовательных программ 5 6 216

+ Б1.О.30 Педагогическая диагностика и коррекция обучающихся 8 4 144

+ Б1.О.31
Медико-биологические и социальные основы здоровья
детей

4 4 144

+ Б1.О.32 Общая и экспериментальная психология 1 6 216

+ Б1.В.01 Введение в психологическое консультирование 3 5 180

+ Б1.В.02
Психолого-педагогическое взаимодействие участников
образовательного процесса

3 3 108

+ Б1.В.03 Психолого-педагогическая диагностика 4 3 108

+ Б1.В.04 Клиническая психология 5 5 180

+ Б1.В.05 Психологическое консультирование семьи 5 5 180

+ Б1.В.06 Возрастно-психологическое консультирование 6 8 288

+ Б1.В.07 Психолого-педагогическая коррекция 6 3 108

+ Б1.В.08 Психология критических ситуаций 7 3 108

+ Б1.В.09
Практикум по решению профессиональных задач
психолога-консультанта

7 3 108

+ Б1.В.10 Основы психотерапии 8 4 144

+ Б1.В.11 Основы профессионального консультирования 8 3 108

+ Б1.В.12 Психолого-педагогический практикум 9 3 108

+ Б1.В.ДВ.01.01 Основы психогенетики 5 3 108

- Б1.В.ДВ.01.02 Практикум по нейропсихологии 5 3 108

+ Б1.В.ДВ.02.01 Психология отклоняющегося поведения 7 3 108

- Б1.В.ДВ.02.02 Профилактика наркомании и алкоголизма 7 3 108

Блок 2.Практика

+ Б2.О.01(У) Учебная практика: ознакомительная практика 2 6 216

4 12 432+ Б2.О.02(П) Производственная практика: педагогическая практика
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Объем практической подготовки (акад. час)

Итого
Лек пр.
подгот

Пр пр.
подгот

Сем пр.
подгот

Э пр.
подгот

КРП пр.
подгот

З пр.
подгот

КоР пр.
подгот

Конс пр.
подгот

СР пр.
подгот

Блок 2.Практика
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- - - -
Общий объем в

семестре

Считать в
плане

Индекс Наименование Семестр/ Курс з.е. Часов

5 18 648

+ Б2.О.03(П)
Производственная практика: технологическая
(проектно-технологическая) практика

8 15 540

+ Б2.В.01(Пд) Производственная практика: преддипломная практика 9 9 324

Блок 3.Итоговая аттестация/ Государственная итоговая аттестация

+ Б3.01
Выполнение и защита выпускной квалификационной
работы

9 9 324

ФТД.Факультативные дисциплины

+ ФТД.01 Основы вожатской деятельности 8 1 36

+ ФТД.02 Этика 3 1 36

 Итого

+ Б2.О.02(П) Производственная практика: педагогическая практика
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Объем практической подготовки (акад. час)

Итого
Лек пр.
подгот

Пр пр.
подгот

Сем пр.
подгот

Э пр.
подгот

КРП пр.
подгот

З пр.
подгот

КоР пр.
подгот

Конс пр.
подгот

СР пр.
подгот

Блок 3.Итоговая аттестация/ Государственная итоговая аттестация

ФТД.Факультативные дисциплины
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Название практики Курс
Сем.
курса

Кафедра +
Продолжительнос

ть (недель)
Студ.

Часов

на студента
на студента в

неделю
на подгруппу

на подгруппу
в неделю

Вид практики: Учебная практика

Учебная практика: ознакомительная практика 1 2 4

Вид практики: Производственная практика

Производственная практика: педагогическая
практика

2 2 8

Производственная практика: педагогическая
практика

3 1 12

Производственная практика: технологическая
(проектно-технологическая) практика

4 2 10

Вид практики: Преддипломная практика

Производственная практика: преддипломная
практика

5 1 6

Итого по факту

Итого по плану 40
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Вид Курс Сем Каф. Студ. Замечания

Возрастно-психологическое консультирование

КР 3 2
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Мин. Макс. Факт

Итого (с факультативами) 242 244 242 49 21 28 62 28 34 66 41 25 41 12 29 24 24

Итого по ОП (без факультативов) 240 240 240 49 21 28 61 27 34 66 41 25 40 12 28 24 24

Б1 Дисциплины (модули) 68% 32% 11.1% 171 171 171 43 21 22 49 27 22 48 23 25 25 12 13 6 6

Б1.О Обязательная часть 117 117 117 43 21 22 38 19 19 24 10 14 9 3 6 3 3

Б1.В
Часть, формируемая участниками
образовательных отношений

54 54 54 11 8 3 24 13 11 16 9 7 3 3

Б2 Практика 85% 15% 0% 60 60 60 6 6 12 12 18 18 15 15 9 9

Б2.О Обязательная часть 51 51 51 6 6 12 12 18 18 15 15

Б2.В
Часть, формируемая участниками
образовательных отношений

9 15 9 9 9

Б3
Итоговая аттестация/ Государственная итоговая
аттестация

9 9 9 9 9

ФТД Факультативные дисциплины 2 4 2 1 1 1 1

1

2

6 4

2 2

2 1 1

1 1 1

1

- 24 -

- 48 80 28-

2

Всего

Курс 5

Сем. 9 Сем. AСем. 8

Курс 4

Всего Сем. 7

Курс 3

Всего Сем. 5 Сем. 6Всего

Курс 2

Сем. 3 Сем. 4

Блок ФТД

Блок Б3

32

Итого по всем блокам 826

Учебная нагрузка (акад.час/нед)

Процент ... занятий от аудиторных (%)

Суммарная контактная работа (акад. час)

Обязательные формы промежуточной аттестации

 лекционных

12.57%Объём конт. работы от общего объёма времени на реализацию дисциплин (модулей) (%)

49.1%

Объём обязательной части от общего объёма программы (%) 70%

Курс 1

Всего Сем. 1 Сем. 2

Контактная работа в период ТО (акад.час/нед)

Итого

Баз.% Вар.%
ДВ(от
Вар.)%

з.е.

7

4  ЭКЗАМЕН (Эк)

  КУРСОВАЯ РАБОТА (КР)

  ЗАЧЕТ (За)

  ЗАЧЕТ С ОЦЕНКОЙ (ЗаО)

88

88 154

4

158

ОП, факультативы (в период ТО)

ОП, факультативы (в период экз. сессий)

44.8

39.2 - 13.5 54

- 48.6

-

-

-

-

-

ОП 6.4

Блок Б1 774

Блок Б2 20

- 6

4 1 3

1 3

4 3

2.9 - 5.24.6-

38

- 7.3 6.9-8.6

-

54- 54

54 54 - 38.6

- 24

- 26 37.6

- 39.3

-

- 5450.9

6.6 8.6

52.4 54

-

-

-

-

-

--

- 24

- 4

-

4-

-

-

96

- 5248

- 4

108

4

108

8

116 112

92 100-

100

1

7

7

4

3

1

3

4

347

4

1

1 3

1

1









НОРМЫ     Учебный план бакалавриата 'УП_44.03.02 ПК_в соц сфере_заочная  4,6 _2026-2027.plx', код направления 44.03.02, год начала подготовки 2026

36

54

0

16

9

4

4

Нормы часов (акад.)

Академических часов в одной зачетной единице трудоемкости (з.е.)

Максимальная учебная нагрузка в неделю в период ТО (акад.час/нед)

Минимальный объем обязат. контактной работы за учебный год (акад.час/год)

Максимальный объем обязат. контактной работы за учебный год (акад.час/год)

Нормы часов (акад.) форм контроля

Часов на экзамен

Часов на зачет

Часов на зачет с оценкой



Номер Аббревиатура Название кафедры

2 Кафедра "Экономики и управления"

4 Кафедра "Психологии и гуманитарных дисциплин"

1 Кафедра "Общегуманитарных дисциплин и психологии"

3 Кафедра "Информационых технологий"

5 Кафедра "Физической культуры и спорта"
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